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Öffnungszeiten der Gemeinde
Rathaus
Montag 14:00 - 16:00 Uhr
Dienstag 08:30 - 12:00 Uhr

14:00 - 16:00 Uhr
Mittwoch 14:00 - 16:00 Uhr
Donnerstag 08:30 - 12:00 Uhr

14:00 - 18:00 Uhr
Freitag 08:30 - 12:00 Uhr
Termine außerhalb der Öffnungszeiten nur nach Vereinba-
rung! 
Telefon: 07578 / 9216-0
E-Mail: rathaus@wald-hohenzollern.de
Internet: www.wald-hohenzollern.de

Postfiliale
Montag - Mittwoch 14:00 - 16:00 Uhr
Donnerstag 14:00 - 17:30 Uhr
Freitag 10:00 - 11:30 Uhr
Außerhalb dieser Postöffnungszeiten können keine Post-
dienstleistungen angeboten werden!

Recyclinghof
Mittwoch 17:00 - 19:00 Uhr
Freitag 15:00 - 17:00 Uhr
Samstag 09:30 - 12:00 Uhr

Waschmaschine und Kühlschrank gesucht
Im Rahmen der Flüchtlingsunterbringung in der Gemeinde Wald
werden noch ein Kühlschrank und eine Waschmaschine gesucht.
Wer hat einen Kühlschrank oder eine Waschmaschine übrig und
würde das Gerät kostenlos zur Verfügung stellen? Bitte auf dem
Rathaus, Tel. 9216-0, melden.

Bürgermeisteramt

Kartierungen von Tieren und Pflanzen 
In unserer Gemeinde werden ab April bis Ende November 2023
Kartierungen von Arten der Fauna-Flora-Habitat (FFH)-Richtlinie
sowie weiteren Tieren und/oder Pflanzen durchgeführt. Dabei
wird unsere Gemeindefläche nicht flächendeckend untersucht.
Vielmehr erfolgen die Untersuchungen auf wenigen Stichpro-
benflächen, überwiegend im Außenbereich unserer Gemeinde.
Ziel ist es, langfristig die Qualität von Lebensräumen bzw. das
Vorkommen und Bestandstrends von Tier- und Pflanzenarten zu
erfassen. 
Die Untersuchungen erfolgen im Auftrag der Landesanstalt für
Umwelt Baden-Württemberg (LUBW). Eine Zuordnung von Er-
gebnissen zu Grundstückseigentümerinnen und -eigentümern
oder Bewirtschaftenden findet bei der Erfassung und Auswertung
der Kartierungen nicht statt. Es werden auch keine dauerhaften
Markierungen auf der Fläche vorgenommen und keine neuen
Schutzflächen abgegrenzt.

Im Rahmen dieser Erhebungen ist es den Kartierenden als Be-
auftragte der LUBW grundsätzlich erlaubt, Grundstücke ohne vor-
herige Anmeldung zu betreten (§ 52 Naturschutzgesetz). Die Kar-
tierenden betreten nur offene Landschaft und Wald im Außenbe-
reich bzw. nutzen das vorhandene Wegenetz. Fest umzäunte Pri-
vatgärten werden ohne Zustimmung nicht betreten. Die von der
LUBW beauftragten Personen haben eine Kartierbescheinigung
erhalten, die sie im Gelände mit sich führen.

Räuberstreifzug durch Pfullendorf 
– Erlebnisführung
Die Tourist-Information Pfullendorf bietet am Donnerstag, den
04. Mai, eine öffentliche Räuberführung „Auf den Spuren von
Räubern, Zinken und dem Rotwelsch“ an. Die Erlebnisführung be-
ginnt um 17.00 Uhr am Obertor und dauert ca. 1,5 Stunden. 
Ideal also, um nach Feierabend an der Schauspielführung teilzu-
nehmen und den Abend anschließend in einer der Pfullendorfer
Gastronomien ausklingen zu lassen.
Beim Räuberstreifzug durch die Stadt entführt der Ganove Grand-
scharle die Teilnehmenden in das Jahr 1820 und lehrt ihnen nicht
nur das Rotwelsch. Auf unterhaltsame Weise wird Wissenswer-
tes des Gaunerlebens vermittelt und die Teilnehmenden erfahren
die dunklen Geheimnisse des Räuberlebens und die damit ver-
bundenen Schwierigkeiten im Alltag.

Die Führung kostet für Erwachsene 5,00 €, Kinder bis 12 Jahre
sind frei. 
Eine Anmeldung bei der Tourist-Information unter Tel. 07552-
251131 oder per E-Mail an tourist-information@stadt-pfullen-
dorf.de ist unbedingt erforderlich.
Weitere Termine in diesem Jahr sind am 21. Juni, 22. August und
am 12. Oktober jeweils um 17:00 Uhr.

Tourist-Information Pfullendorf
Kirchplatz 1
88630 Pfullendorf
Telefon: 07552/251131
tourist-information@stadt-pfullendorf.de 
www.pfullendorf.de

Amtliche Bekanntmachungen
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Reinigungsfachkraft (m/w/d)
für den Kindergarten Ruhestetten gesucht

Die Gemeinde Wald sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt
für den Kindergarten in Ruhestetten eine Reinigungs-
fachkraft (m/w/d) in Teilzeit. Das Beschäftigungsverhält-
nis ist unbefristet.

Der Kindergarten ist täglich zu reinigen. Der Stundenumfang
beläuft sich auf 2,5 Stunden von Montag bis Donnerstag und
am Freitag auf 3,0 Stunden. 

Wenn Sie Interesse an dieser Stelle haben, bewerben Sie
sich bitte bis zum 20.05.2023 beim Bürgermeisteramt Wald,
Von-Weckenstein-Straße 19, 88639 Wald oder auch ger-
ne per Mail unter rathaus@wald-hohenzollern.de

Für weitere Auskünfte steht Ihnen Herr Bürgermeister Grüner
unter der Rufnummer 07578/9216-12 gerne zur Verfügung.

Bürgermeisteramt
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Halbseitige Sperrung der L 195 Hohenzollernstraße 52-65 für den Zeitraum 12.04.23-28.07.23
Aufgrund von Straßenbauarbeiten im Zusammenhang mit der Neuverlegung der Hauptwasserleitung ist die Hohenzollernstraße (L195),
Höhe Hausnummer 52-65 im Zeitraum 12.04.23-28.07.23 für den Verkehr halbseitig gesperrt. Um Beachtung wird gebeten!

Bürgermeisteramt Wald



Sammelaktion für 
Problemstoffe 
aus Haushalten

Das Schadstoffmobil der Kreisabfallwirtschaft ist von Freitag,
17. März, bis Samstag, 22. April, im gesamten Kreisgebiet unter-
wegs und macht Halt in Wald am Freitag, den 21.04.2023 von
16:30 bis 17:15 Uhr beim Feuerwehrgerätehaus (Hohen-
zollernstraße 16). Damit sollen alle Bürger die Möglichkeit be-
kommen, Problemstoffe aus ihren Haushalten umweltgerecht zu
entsorgen.

Folgende Problemstoffe können abgegeben werden: Reste von
Reinigungsmitteln, Unkrautbekämpfungs- und Pflanzenschutz-
mittel, Holzschutzmittel, Spraydosen mit Restinhalten, Impräg-
niermittel, Photochemikalien, Wachse, Schmierfette, Kleber, Säu-
ren, Laugen, Salze, Quecksilber, lösungsmittelhaltige Farben und
Lacke (nur in flüssigem Zustand), Beizmittel, Lösungsmittel,
Leuchtstoffröhren, Energiesparlampen, Batterien aller Art (maxi-
mal drei Starterbatterien pro Haushalt) und andere schadstoffhal-
tige Stoffe, die nicht in den Restmülleimer oder ins Abwasser ge-
hören.

Nicht angenommen werden hingegen lösungsmittelfreie Farb-
reste wie beispielsweise Dispersionsfarben oder Abtönfarben so-
wie sonstige ausgetrocknete Farb- und Lackreste. Diese sind im
ausgetrockneten Zustand über den Restmüll zu entsorgen. Eben-
falls nicht angenommen werden Altöle, Kühlgeräte, Fernsehge-
räte, PC-Monitore sowie Problemstoffe beziehungsweise ge-
werblicher Sondermüll. Für Altöle besteht eine Rücknahmepflicht
der Vertreiber. Kühlgeräte, Fernseher und Computermonitore
nehmen kostenlos die Entsorgungsanlage Ringgenbach, der Re-
cyclinghof Bad Saulgau und die ehemalige Umladestation Gam-
mertingen entgegen.

Starterbatterien werden zwar bei der Schadstoffsammlung an-
genommen, können aber auch bei jeder Verkaufsstelle für Star-
terbatterien abgegeben werden. Gemäß der Batterieverordnung
sind Vertreiber, die schadstoffhaltige Starterbatterien an Endver-
braucher abgeben, verpflichtet, diese auch unentgeltlich zurück-
zunehmen. Beim Kauf einer neuen Starterbatterie kann außer-
dem eine gebrauchte Batterie abgegeben werden.
Gerätebatterien können auch kostenlos bei jeder Verkaufsstelle
sowie auf den Recyclinghöfen im Landkreis abgegeben werden.
Lithiumhaltige Batterien nehmen die Recyclinghöfe im Landkreis
und die Entsorgungsanlage Meßkirch-Ringgenbach ebenfalls ent-
gegen.

Fragen beantworten die Mitarbeiter der Abfallberatung gerne un-
ter der Telefonnummer 07571/102-6677 oder per E-Mail an ab-
fallberatung@LRASIG.de. Weitere Informationen gibt es auch in
der Abfall-App der Kreisabfallwirtschaft und auf der Homepage
des Landkreises unter www.landkreis-sigmaringen.de.

Müllabfuhrtermine

Problemstoffsammlung aus Haushaltungen
Die nächste Problemstoffsammlung in der Gemeinde Wald wird
am  Freitag, den 21.04.2023 in der Zeit von 15:00 – 15:45 Uhr
beim  Feuerwehrhaus in Wald, Hohenzollernstraße 16 abgehal-
ten.

Gelber Sack
Der „Gelbe Sack“ wird in der gesamten Gemeinde Wald am Mon-
tag, den 24.04.2023 abgeholt.

Papiertonne
Die Papiertonne wird in der gesamten Gemeinde Wald am Mitt-
woch, den 26.04.2023 geleert.

Müllabfuhr
Die Müllabfuhr wird in der gesamten Gemeinde Wald am Freitag,
den 28.04.2023 durchgeführt.

Bundeswehr
Meldung über die Durchführung einer Truppenübung (Aus-
bildungszentrum: Gefechtsdienst, Waldkampfausbildung)

Bis zur Stärke von 25 Mann

Die zeitliche Durchführung der Übung:
24.04.2023, 12:00 Uhr bis 27.04.2023, 15:00 Uhr

Übungsraum:
Schnerkingen, Dietershofen, Ruhestetten, Röschberg

Seite 4 Mitteilungsblatt der Gemeinde Wald Nummer 16

Redaktionsschluss-Änderung
Wegen des Feiertags am 1. Mai („Tag der Arbeit„)  wird
der Redaktionsschluss für die Ausgabe Nr. 18 auf Freitag,
28.04.2023, 10:00 Uhr vorverlegt.
Das Amtsblatt erscheint am Donnerstag, den 04.05.2023.

Wir bitten um Beachtung!!!

Wichtiger Hinweis zum Mitteilungsblatt
Die Gemeinde Wald weist als Herausgeber des Mitteilungs-
blattes darauf hin, dass die Gemeinde nur für den amtlichen
Teil des Gemeindeblattes verantwortlich ist. Für den Anzei-
genteil trägt die Druckerei Schönebeck GmbH die Verant-
wortung. Für den Inhalt und die Richtigkeit von Beiträgen im
nicht amtlichen Teil des Mitteilungsblattes sind die Verfasser
selbst verantwortlich. Dieser Hinweis erfolgt auch im Hinblick
darauf, dass das Mitteilungsblatt auf der Homepage der Ge-
meinde Wald veröffentlicht wird. Für Beilagen, Werbepro-
spekte und Flyer im Mitteilungsblatt liegt die Zuständigkeit
ebenfalls bei der Druckerei Schönebeck GmbH. Die Ge-
meinde Wald übernimmt für Inhalt und Aufmachung der Bei-
lagen keinerlei Verantwortung. 
Wir weisen außerdem auf die Beachtung von Urheberrech-
ten für Bilder, Grafiken etc. hin. Im Falle von Schadenersatz-
forderungen gibt die Gemeinde Wald diese an die Verfasser
des jeweiligen Beitrags weiter. 

Ende des amtlichen Teils



Ärztlicher Bereitschaftsdienst: 116117
Zahnärztlicher Notdienst: 0761 / 120 120 00

Corona-Hotlines
Landesgesundheitsamt: 0711 / 904-39555
Hotline Landratsamt SIG: 07571 / 102-6466
Gesundheitsamt SIG: 07571 / 102-6430
Krankenkassen-Infotelefon: 0800 / 8484111

Sonstige wichtige Rufnummern
Polizei: 110
Feuerwehr/ Rettungsdienst: 112
Krankentransport: 19222
Strom-Störungsdienst: 0800 / 3629-477
Gas-Störungsdienst: 0800 / 0824505
Wasser: 0800 / 8863001

Öffentlich zugänglicher Defibrillator
Im Falle eines Herzstillstandes ist schnelle Hilfe zwingend. Ein
auch für Laien leicht benutzbarer Defibrillator ist im Kassenbe-
reich der Volksbank Meßkirch Zweigstelle Wald, Hohenzollern-
straße 38 angebracht sowie im Dorfgemeinschaftshaus in Sen-
tenhart, Am Kirchberg 4 und im Dorfgemeinschaftshaus Wal-
bertsweiler (im Eingangsbereich und im Außenbereich), Im Ober-
dorf  31.

Apotheken
Apothekennotdienste:
Festnetznummer (kostenfrei) 0800 / 0022833
Mobilnetz (max. 69 Cent/Min.) 22833
www.aponet.de

am Samstag, den 22.04.2023 
Apotheke am Obertor 
von 22.04.2023, 08:30 Uhr bis 23.04.2023, 08:30 Uhr 
Friedhofstr. 4, 88630 Pfullendorf 
Tel. 07552 - 9 36 81 77

am Sonntag, den 23.04.2023 
Laizer-Apotheke 
von 23.04.2023, 08:30 Uhr bis 24.04.2023, 08:30 Uhr 
Hauptstr. 25, 72488 Sigmaringen (Laiz) 
Tel. 07571 - 44 55

Familienwerk Sölden e. V.
Familienpflege im ländlichen Raum
Sabine Mutschler
Tel: 07575-209531
Mail: sabine.mutschler@familienwerk-soelden.de

Seniorenzentrum Haus St. Bernhard
Sägewiesen 1
Liebevolle Pflege und Betreuung
Kurzzeit- oder Dauerpflege
Wohnbereich für demente Menschen
Beratungsdienst auf Wunsch auch bei Ihnen zuhause
Viele verschiedene offene Angebote im Haus
Tel:  07578 / 92179-0

Ambulanter Dienst Waldhäusle
Franz-Xaver-Heilig-Str. 6, 88630 Pfullendorf
Freundliche und gute Pflege aus der Nachbarschaft
Tel. 07552-9337790
Fax: 07552-9337799

Tagespflege Waldhäusle
Jung und Alt unter einem Dach
Hohenzollernsr. 3, 88639 Wald
Tel. 07578-9334-244
Fax: 07578-9337-353

Sozialstation St. Elisabeth e.V.
Pfullendorf-Ostrach-Wald
Rufbereitschaft rund um die Uhr, Tel. 07552-9289670, 
Fax: 07552-9289699

Pflegestützpunkt Landkreis Sigmaringen
Beratung für hilfe-und pflegebedürftige Menschen und deren An-
gehörige
Hofstraße 12, 88512 Mengen
Tel.: 07572-7137368, sowie 07572-7137372 und 07572-7137431
E-Mail: pflegestuetzpunkt@lrasig.de
Öffnungszeiten: vormittags: Mo-Do 9.30 – 11.30 Uhr

nachmittags: Do 16.00 – 17.30 Uhr
Um Terminvereinbarung wird gebeten. 

Nachbarschaftshilfe des caritativen 
Fördervereins der Seelsorgeeinheit Wald
Einsatzleitung und Anforderung
Andrea Eul, Tel. 07552 / 93 580 55, Fax 07552 / 93 580 56
E-Mail-Adresse: carifoe-nbh@t-online.de

Caritasverband Sigmaringen
Beratungsstelle häusliche Gewalt (BhG)
Fidelisstraße 1, 72488 Sigmaringen
Tel. 07571 - 7301-0
E-Mail: bhg@caritas-sigmaringen.de

Anlaufstelle bei sexueller Gewalt an Kindern und
Jugendlichen
Fidelisstraße 1, 72488 Sigmaringen
Tel. 07571 / 7301-50
E-Mail: lichtblick@caritas-sigmaringen.de

Psychologische Beratungsstelle für Eltern, 
Kinder und Jugendliche
Fidelisstraße 1, 72488 Sigmaringen
Tel. 07571 / 7301-60
E-Mail: erziehungsberatung@caritas-sigmaringen.de

Tierärztlicher Sonntagsdienst
Jeden Sonn- und Feiertag
Frau Tierärztin Bernauer, Rengetsweiler, Tel. 07578-9339300
Herr Tierarzt Dr. Mühling, Hohenfels-Kalkofen, Tel. 07557-1570

Beratung HIV/AIDS und andere sexuell 
übertragbare Krankheiten
Donnerstags ab 14:30 Uhr nach Terminvergabe.
Termine werden anonymisiert unter der Telefonnummer
07571/102-6401 vergeben.
Landratsamt Sigmaringen - Fachbereich Gesundheit
Hohenzollernstraße 12, 72488 Sigmaringen

Ärztliche Notfalldienste /
Allgemeine Hilfsangebote
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Beratungsstelle für Menschen mit psychischen
Erkrankungen und ihre Angehörigen
Jeden 1. Donnerstag im Monat im Fidelishaus Sigmaringen 14.00
– 16.00 Uhr (nicht an Feiertagen)
IBB-Stelle Landkreis Sigmaringen
Fidelisstraße 1, 72488 Sigmaringen
Tel. 07571/730155
E-Mail: team@ibb-sigmaringen.de

Familiengesundheitszentrum – 
guter und gesunder Start
Hebammensprechstunden und Fachstelle für Frühe Hilfen 
„Familie am Start“
Information, Unterstützung und Beratung für Familien rund um die
Geburt bis zum Leben mit dem Kind.
Leopoldstraße 4, 72488 Sigmaringen
Telefon 07571 102-4209
www.landkreis-sigmaringen.de/fgz

Ergänzende unabhängige Teilhabeberatung
(EUTB) Ravensburg-Sigmaringen
Kostenlose Beratung für Menschen mit Behinderung, chronischer
Erkrankung und deren Angehörigen. Tel: 07571 7523910 -
www.eutb-rv-sig.de

WEISSER RING
Opferschutz-Opferrechte-Opferhilfe
Außenstelle Sigmaringen
0151-55164829

Wir gratulieren unserer Jubilarin:

am 23.04.2023
Frau Olga Krall, Hippetsweiler, zum 85. Geburtstag

Herzlichen Glückwunsch!

Kindergarten Abenteuerland Wald
Oma-Opa-Osterfest im Kindergarten Abenteuerland
Am Dienstag vor Ostern feierten die Kinder vom Kindergarten
Abenteuerland das Osterfest, dieses Jahr auf eine besondere
Weise. Die Kinder luden nämlich ihre Großeltern zu einer Oster-
rallye ein, die im und um den Kindergarten mit Rätseln, Lieder, Ge-
dichten und Spielen stattfand. Gemeinsam mit Oma und Opa
machten sie sich auf Osternestsuche mit Erfolg. Außerdem stu-
dierten die Kinder ein wunderschönes Lied für Oma und Opa ein
und beschenkten diese mit einem selbstgemachten Erinnerungs-
stück. Zum Abschluss konnten die Großeltern den Kindergarten

noch kennenlernen und gemeinsam mit kleinen Leckereien ge-
mütlich beisammen sein. Es war ein sehr schönes gelungenes
Oma-Opa-Osterfest. Vielen lieben Dank an die große Teilnahme,
die Helfer und auch Danke an den Elternbeirat.  
Ein dreifaches „KIKIRIKI und HOPPELDIHOPP“ an die fließigen
Hühner und Osterhasen der FAMILIE TILLESSEN und DANKE-
SCHÖN für die viiiiielen bunten OSTEREIER!

Text und Bilder: Sandra Braun

Kindergartennachrichten

Jubilare
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KÖB Wald, Von-Weckenstein-Str. 8, 88639 Wald
(im Untergeschoss des Pfarrhauses)
Tel. 07578-933133 während den Öffnungszeiten

Öffnungszeiten der Bücherei:
- Montag 16:00 bis 18:00 Uhr
- Mittwoch 17:00 bis 19:00 Uhr
- Sonntag, 7. und 28. Mai nach dem Gottesdienst von 10:00 bis

11:00 Uhr (im April keine Öffnungszeiten am Sonntag)

Gottesdienstzeiten 22.04. – 30.04.2023 

Sa, 22.04. Samstag der zweiten Osterwoche 
13:45 Walbertsweiler

Treffen der Erstkommunionkinder am Pfarrhaus
14:00 Walbertsweiler, St. Gallus 

Feier der Erstkommunion

So, 23.04. + DRITTER SONNTAG DER OSTERZEIT 
10:15 Wald

Treffen der Erstkommunionkinder am Pfarrheim
10:30 Wald, St. Bernhard 

Feier der Erstkommunion
13:00 Wald, St. Bernhard 

Rosenkranz für die Verstorbenen

Di, 25.04. Heiliger Markus, Evangelist 
08:30 Wald, St. Bernhard 

Hl. Messe
18:00 Aach-Linz, St. Martin 

Rosenkranz

Mi, 26.04. Heiliger Trudpert, Einsiedler im Breisgau
19:00 Sentenhart, St. Remigius 

Hl. Messe
Emma und Ernst Berwarth, Josefine und Andreas Hipp,
Theodor Zeller, Bischof Emil Stehle 

Do, 27.04. Heiliger Petrus Kanisius, Ordenspriester
18:00 Walbertsweiler, St. Gallus 

Dankgottesdienst der Erstkommunionkinder aus
Aach-Linz, Sentenhart, Walbertsweiler und Wald mit
Segnung der Andachtsgegenstände und Diasporaopfer
Holger Frank u. Verst. der Familien Benkler und Huber 

19:00 Taisersdorf, Hl. Markus 
Hl. Messe - Patrozinium
Hermann u. Antonia Martin, Heinrich u. Margarete Allweyer/
Erwin Stengele u. verst. Angeh. 

Fr, 28.04. Heiliger Ludwig Maria Grignion de Montfort, Priester 
19:00 Hippetsweiler, Hl. Wolfgang 

Hl. Messe

Sa, 29.04. Heilige Katharina von Siena, Ordensfrau
16:30 Großschönach, St. Antonius 

Gruppengottesdienst zur Firmvorbereitung
19:00 Aach-Linz, St. Martin 

Hl. Messe am Vorabend
Emil Bauhofer, Manuela Pendelin u. verst. Angeh. / Karl
Kirchmann u. verst. Angeh. / Paula u. Walter Roth, Richard
Huber u. Verst. der Familie Ferrari / 
2. Opfer Rosa Schraudolf u. verst. Angeh.

So, 30.04. + VIERTER SONNTAG DER OSTERZEIT 
09:00 Walbertsweiler, St. Gallus 

Hl. Messe
Herbert, Hermann und Maria Halmer, Bruno Wirth, 
Bernhard und Luise Gröber, Verst. der Familien Wirth und
Poferl, Hanna Ahrens / Georg Krall u. verst. Angeh. 

10:30 Großschönach, St. Antonius 
Wort-Gottes-Feier

10:30 Sentenhart, St. Remigius 
Hl. Messe
Hulda und Friedrich Eberling / Bernd Metten (Seelenamt)

13:00 Wald, St. Bernhard 
Rosenkranz für die Verstorbenen

Gottesdienstzeiten im ZDF
So. 23.04. 9.30 Uhr Heidelberg-Wieblingen (ev)
So. 30.04. 9.30 Uhr Hospitalkirche Bensheim (rk)

Öffnungszeiten des Pfarrbüros in Wald:
Von-Weckenstein-Str. 8, 88639 Wald
Tel. 07578/ 634, Fax: 07578/ 1785
Montag: 10.00 - 11.30 Uhr (Frau Heim)
Dienstag: 13.00 - 14.30 Uhr (Frau Hübschle)
Freitag: 9.00 - 12.00 Uhr (Frau Hübschle)

16.00 - 18.00 Uhr (Frau Heim)

Keine Öffnungszeiten am Montag, 24.04.2023 wegen
Schulung.

E-Mail-Adressen: 
Frau Heim: pfarramt-heim@kath-wald.de
Frau Hübschle: pfarramt-huebschle@kath-wald.de  
Internet-Adresse: www.kath-wald.de

Das Seelsorgeteam:
Dekan Stefan Schmid Tel. 07575/923 448 0
eMail: stefan.schmid@dekanat-sigmaringen-messkirch.de
Kooperator Thomas Stricker Tel. 07578/933 421
eMail: stricker@kath-wald.de 
Diakon Bernd Lernhart Wald Tel. 07578/2800
Gemeinderef. E. König Aftholderber Tel. 07552/7595
eMail: gref-sse-wald@t-online.de 

In seelsorgerlichen Notfällen versuchen Sie es bitte unter:
Dekan Stefan Schmid Tel. 07575/923 448 16
Kooperator Thomas Stricker Tel. 07578/933 421
Vikar Francesco Durante Tel. 07575/926 89 55
eMail: vikar@messkirch-sauldorf.de

St. Bernhard Wald

St. Antonius Großschönach

St. Eulogius Aftholderberg

St. Gallus Walbertsweiler

St. Martin Aach-Linz

St. Peter und Paul Herdwangen

St. Remigius Sentenhart

Kirchliche Nachrichten
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Vikar Pater Rijesh Mathew Tel. 07578/933 60 60
eMail: pater.mathew@messkirch-sauldorf.de 

Spendenkonto bei der Volksbank Meßkirch: 
Kontoinhaber: Röm.-kath. Kirchengemeinde Wald
IBAN: DE 81 6936 2032 0001 9798 09.
Bitte geben Sie unbedingt im Verwendungszweck an für welches
Projekt, Renovierung eines bestimmten Gebäudes oder welche
Gruppierung ihre Spende sein soll.

Verwaltungsbeauftragter:
Anton Meßmer Tel. 0171/56 25 227
Anwesenheit im Pfarrbüro Wald:
Mittwoch 9.00 Uhr – 12.00 Uhr
anton.messmer@vst-sigmaringen.de

Datenschutzbeauftragter
Herr Alexander Kalinasch
Alexander.kalinasch@ordinariat-freiburg.de 

Hospizgruppe Pfullendorf
Einsatzleitung Mobil Tel. 0172/77 58 681

Gruppe für Trauernde in Pfullendorf
….und plötzlich bist Du allein………..
Ev. Pfarramt Pfullendorf, Tel. 07552/8163
Kath. Pfarramt Pfullendorf, Tel. 07552/922840

Tel. 0800/ 111 0 111 oder 0800/ 111 0 222 (kostenlos)
Homepage: www.telefonseelsorge.de 
Dort gibt es ein e-Mail-Formular für Anfragen per Internet.

KAB Katholische Arbeitnehmer Bewegung
„Rat und Hilfe“ Arbeits- und Sozialrecht

kostenlose Hotline Tel. 0800/72 88 44 533
werktags 17:00-19:00 Uhr
www.kab-rat-und-hilfe.de

Informationen für die Seelsorgeeinheit

Das Sakrament der Ehe haben sich versprochen:
- Barbara Blocherer und Fabian Späth, beide wohnhaft in Aach-
Linz. Die Trauung findet statt in der Pfarrkirche Mariä Himmelfahrt
in Bingen.

Spenden für den Maialtar
Im Mai wird in den Kirchen der Maialtar hergerichtet und mit Blu-
men geschmückt. Wenn Sie etwas spenden wollen, können Sie
Ihre Spende auf das Konto der Röm.-kath. Kirchengemeinde
Wald IBAN: DE 81 6936 2032 0001 9798 09 mit dem Verwen-
dungszweck „Spende Maialtar“ überweisen.
Im Voraus vielen Dank.

Ihr Dekan Stefan Schmid

Information aus Aftholderberg
Wohnung zu vermieten
Infos: Pfarrbüro in Wald, von-Weckenstein-Straße 8, 88639 Wald 
gerne auch per E-Mail: pfarramt-huebschle@kath-wald.de

Information aus Herdwangen
Kreuzwegandacht am 17. März 2023
Der Seniorenkreis lud am 17. März 2023 die Senioren zu einer
Kreuzwegandacht in der Kirche St. Peter und Paul in Herdwan-
gen ein. Der Einladung waren 30 Gläubige gefolgt.
Das Seniorenteam machte sich im Vorfeld in mehreren Bespre-
chungen Gedanken über die Gestaltung des Kreuzweges und der
Lieder. Unser Kreuzweg sollte an die heutige Zeit angepasst sein.
Wir nahmen den Menschen von heute ins Blickfeld und stellten
uns dazu die Fragen: Wie sieht es in der heutigen Zeit bei uns
Menschen aus? Haben wir auch alle Menschen im Blick, die Un-
recht in jeder erdenklicher Art und Weise erleiden?
Dort, wo Jesus seinen Leidensweg mit dem Kreuz auf den Schul-
tern von seiner Verurteilung im Haus des Pilatus bis zur Kreuzi-
gung auf Golgota gegangen ist, erkennen wir auch Stationen un-
seres Lebens mit all seinen Höhen und Tiefen.
So geht z.B. die 2. Station des Kreuzweges “Jesus nimmt das
Kreuz auf seine Schultern” auf “unser tägliches Kreuz” ein, das
verschiedene Namen haben kann: Krankheit, Alter, Einsamkeit,
Sorgen, Enttäuschungen, zerbrochene Beziehungen, Erfolglo-
sigkeit, Härte des Berufes.
Die 5. Station “Simon von Zyrene hilft Jesus das Kreuz zu tragen”
ist eine Einladung Jesus an uns: Wir sollen füreinander da sein,
bereit zum Helfen, zupacken, mitleiden und mittragen, anstatt
wegzuschauen.   
Das Seniorenteam bedankt sich ganz herzlich bei allen, die an der
Kreuzwegandacht teilgenommen haben. Besonders bedanken
möchten wir uns bei Pfarrer Riegger der sich sehr über die Einla-
dung gefreut hat und uns zum Schluss Gottes Segen erteilte.

Barbara Scherzinger

Information aus Großschönach
Patrozinium in der Markuskapelle Taisersdorf
Am 27.04.2023 feiern wir in der Markuskapelle mit einer hl. Mes-
se um 19.00 Uhr das Patrozinium zum hl. Markus. Die Bevölke-
rung ist dazu recht herzlich eingeladen. 
Es ist eine Bereicherung für unser kleines Dorf, so eine schöne
Kapelle zu haben. Im Anschluss gibt es noch eine kleine Überra-
schung, als Dank für die Kirchenbesucher.

Mesner, Rudolf Allweyer

Informationen aus Sentenhart
Marien-Lob mit Franz Wohlfahrt & Einharter Dreig’sang &
Stubenmusik Cantilena
Mit traditionellen Marienliedern vom Einharter Dreig‘sang, Instru-
mentalmusik von der Stubenmusik Cantilena und Textbeiträgen
von Franz Wohlfahrt wird ein Bogen gespannt von der Volks-
frömmigkeit zu Maria bis hin zum biblischen Vorbild für Demut,
Gottvertrauen und Heiligkeit, das Maria bis heute im christlichen
Glauben darstellt.
Die Grundlagen für dieses Marien-Lob sind die Aussagen aus
dem Lukas-Evangelium, die mit Liedern, Klängen und spirituellen,
poetischen Betrachtungen von den fünf Akteuren in Szene gesetzt
werden. 
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Termin:
Am Sonntag, den 07. Mai 2023 um 19 Uhr in der Kirche St. Re-
migius in Sentenhart.

Christliches Bildungswerk Wald

Pfarrkirche St. Remigius, Sentenhart
Für die Innenrenovation unserer Pfarrkirche benötigen wir noch
helfende Hände für Eigenleistungen (Ausbau der Bänke und des
Mobiliars, Renovierungsarbeiten am Mobiliar, Zeitraum Mai-Juni).
Nähere Informationen folgen zeitnah. Wer gerne helfen möchte,
bitte bei unserer Mesnerin Verena Stauß melden - Telefon
07578–933 481.

Evangelische Kirchengemeinde Meßkirch
Wochenspruch: 
Christus spricht: Ich bin der gute Hirte. Meine Schafe hören
meine Stimme, und ich kenne sie, und sie folgen mir; und ich
gebe ihnen das ewige Leben.

(Johannes 10, 11a.27-28a)

Sonntag, 23. April (2. Sonntag nach Ostern-Miseriakordias
Domini)
9.30 Uhr Gottesdienst (Prädikantin M. Grau)

Montag, 24. April
15.00-17.00 Uhr Begegnungscafé im Paul-Gerhardt-Saal

Dienstag, 25. April
19.00 Uhr Bibelkreis „Glauben und Verstehen“

Mittwoch, 26. April
15.30 Uhr Konfirmandenunterricht

Freitag, 28. April 
16.00-17.00 Uhr Gruppenstunde der „Meute“
17.00-18.00 Uhr Gruppenstunde der „Igel“
19.30 Uhr Probe Posaunenchor

Sonntag, 30. April (3. Sonntag nach Ostern-Jubilate)
9.30 Uhr Gottesdienst (Pfarrerin A. Kunkel)
11.00 Uhr Taufgottesdienst für Anton Morgenstern

Begegnungscafé  Hereinspaziert
Das Cafe „Hereinspaziert“ findet wieder wöchentlich statt. Die
Öffnungszeiten sind immer montags von 15 bis 17 Uhr im Paul-
Gerhardt-Saal der evangelischen Kirchengemeinde (Conradin-
Kreutzer-Straße 17). Wir laden die Bevölkerung ein sich hier zu
treffen und sich auszutauschen. Bei vielen ukrainischen Flücht-
lingen hat sich der Treffpunkt herumgesprochen und bietet Ihnen
die Möglichkeit sich untereinander kennen zu lernen. Geben sie
die Information auch über die Grenzen von Meßkirch weiter. Da
sich das Cafè über Spenden, nicht nur finanziell, aufrechterhält,
würden wir uns über eine Kuchenspende von ihnen freuen. Nä-
heres können sie unter der unten angegeben Mail-Adresse er-
fahren. 
Wir freuen uns auf ihren Besuch.
Nachfragen beantwortet Sanja Mühlhauser:
Sanja_ivkovic@web.de

Christliches Bildungswerk Wald
Online Qigong Kurs
Kursleiterin: Lucia Waibel-Sinkowitz, Heilprak-
tikerin und zert. Qigong Übungsleiterin
tcm-praxis-waibelsinkowitz.de
Kursdauer: 8 Termine zu je 45 min, Mittwochs
18:30 - 19:15 Uhr
Der Kurs findet online via Zoom statt,
Kursgebühr: 65 Euro zahlbar vor Kursbeginn.

Kurstermine:
26. April 2023
3./ 10./ 24./ 31. Mai 2023
7./ 14./ 21. Juni 2023
Anmeldung bitte per email an lucia.waibelsinkowitz@gmail.com,
Die Praxis von Qi Gong mit einfachen, fließenden Bewegungs-
abläufen, bewusster Atmung, und erhöhter Aufmerksamkeit kann
entspannen, und innere Ruhe und Gelassenheit verbessern. Als
eine der 5 Säulen der TCM bezeichnet Qi Gong den Teil, den je-
der Mensch selbst zur Gesunderhaltung oder Prävention beitra-
gen kann. Auch nach Krankheiten findet Qi Gong eine wichtige
Anwendung. Qigong ist für jedes Alter, Anfänger und Fortge-
schrittene, geeignet, und kann im Stehen oder sitzend praktiziert
werden.
Gratis Qigong Schnupperkurs Angebot:
Alle Interessenten sind herzlich eingeladen jederzeit probehalber
an einem Kurs teilzunehmen!
Anmeldung bitte per email an lucia.waibelsinkowitz@gmail.com

Marien-Lob
Sonntag, 07. Mai 2023 - 19:00 Uhr
Franz Wohlfahrt & Einharter Dreig´sang & Stubenmusik 
Cantilena
Mit traditionellen Marienliedern vom Einharter Dreig’sang, Instru-
mentalmusik von der Stubenmusik Cantilena und Textbeiträgen
von Franz Wohlfahrt wird ein Bogen gespannt von der Volks-
frömmigkeit zu Maria bis hin zum biblischen Vorbild für Demut,
Gottvertrauen und Heiligkeit, das Maria bis heute im christlichen
Glauben darstellt. 
Die Grundlagen für dieses Marien-Lob sind die Aussagen aus
dem Lukas-Evangelium, die mit Liedern, Klängen und spirituellen,
poetischen Betrachtungen von den fünf Akteuren in Szene gesetzt
werden. 
Veranstaltungsort:
Sentenhart, Kirche St. Remigius
Am Kirchberg 5 -88639 Wald

Ortsverband Wald-Hohenfels

Am Donnerstag, 20. April um 14.00 Uhr treffen wir uns im Club-
haus des SV Liggersdorf zu gemütlichem Beisammensein und ei-
nem Vortrag mit dem Thema -Wie schütze ich mich vor Dieben
und Betrügern-.
Der Vortrag wird von einer Polizistin des Polizeipräsidiums Kon-
stanz präsentiert.
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Bericht: Edgar Utz
Bild: TSV Archiv

Turn- und Sportverein 1924 Wald
Einladung zur Mitgliederversammlung 2023
des TSV 1924 Wald e.V.
Liebe Vereinsmitglieder,
zur Mitgliederversammlung des Turn- und
Sportvereins 1924 Wald e.V. möchten wir Euch
recht herzlich einladen.

Termin: Samstag, 06. Mai 2023, 19:00 Uhr
Ort: Feuerwehrhaus Wald

Tagesordnung:
1. Begrüßung und Eröffnung
2. Totenehrung 
3. Rückblick über das Sportjahr 2022
4. Kassenbericht und Mitgliederverwaltung
5. Bericht der Kassenprüfer
6. Entlastung der Vorstandschaft 
7. Beitragsanpassung: Vorstellung und Abstimmung
8. Wünsche und Anträge (Anträge bitte per E-Mail bis zum 

04. Mai 2023 an verwaltung@tsvwald.de)

Für das leibliche Wohl ist gesorgt

Eine Anmeldung ist erwünscht, damit wir besser planen kön-
nen. Bitte Anmeldung per Mail an event@tsvwald.de, bei Edgar
Utz 07578-921801 oder per WhatsApp 0176 47762046 bis zum
01. Mai 2023  

Mit sportlichen Grüßen
Eure Vorstandschaft

Bericht: Edgar Utz

Narrenverein Auenbachteufel 
Sentenhart
Hallo liebe Teufel!
Am 01.05.23 findet unsere traditionelle Maiwan-
derung statt. Wir treffen uns um 12.30 Uhr am
Latsche und wandern gemeinsam nach Lig-
gersdorf ins Festzelt. Heimfahrservice muss pri-
vat organisiert werden oder einfach wieder zu-
rück laufen.

Bei schlechtem Wetter nehmen wir die Autos aber treffen uns
trotzdem am Latsche.

Euer Narrenverein 

Wir haben uns sehr darüber gefreut, dass so viele Gäste sich für
unser neues Sommerprogramm interessierten.
In diesem Rahmen ehrten wir verdiente Musiker:
Jungmusikerleistungsabzeichen
Bronze: Jonas Stadler
10 Jahre: Marco Liegmann
20 Jahre: Martin Friedrich, Verena Stauß
30 Jahre: Rainer Specker
50 Jahre: Josef Brucker
10 Jahre Dirigent: Marco Liegmann
15 Jahre Kassiererin: Ulrike Will
Herzlichen Dank an alle Geehrten für ihr Engagement in der 
Musikkapelle Sentenhart!

Bild: privat

Narrenverein Wäsenstecher 
Ruhestetten 1995
Riedputzete in Ruhestetten
Ein gutes Dutzend Vereinsmitglieder des
Narrenvereins Ruhestetten traf sich ver-
gangenes Wochenende, um wie seit vielen
Jahren eingeübt eine Riedputzete durchzu-
führen. 

Im Ruhestetter Ried, im Egelsee-Ried und entlang der L194 wur-
de achtlos weggeworfener Müll und Unrat aufgesammelt und zum
Entsorgen gebracht. 
Zur Freude der Vereinsmitglieder hat sich auch Joachim Grüner,
der Bürgermeister der Gemeinde Wald, an der Aktion beteiligt.
Als Lohn der Mühen gab es für die fleißigen Helfer ein Vesper im
Schützenhaus in Ruhestetten.
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Bild: Joachim Grüner

MGV, „Sängerkranz 
Glashütte-Kappel e.V.
Vorankündigung Alteisensammlung
Sa., 29. April 2023
ab 09:00 Uhr

Die diesjährige Alteisensammlung des Sängerkranz Glashütte-
Kappel wird am Samstag, den 29.04.2023 in Walbertsweiler,
Glashütte und Kappel durchgeführt.
Das Sammelgut sollte ab 09.00 Uhr am Straßenrand zur Abholung
bereit liegen.
Wir möchten darauf hinweisen, dass nur Gegenstände, welche
zum größten Teil aus Metall bestehen gesammelt werden. Nicht-
metallteile sind weitmöglichst zu entfernen.
Nicht zum Schrott gehören beispielsweise Alufolien, Kühlgeräte,
Autowracks, schadstoffgefüllte Metallgefäße, Autoreifen...
Falls sie Hilfe benötigen oder Nachfragen haben melden sie sich
bitte telefonisch Tel:: 0172 2934997 (Anton Hübschle Vorstand)

FV Walbertsweiler-
Rengetsweiler 1996
Termine unserer aktiven 
Mannschaften:

ACHTUNG - NEUER TERMIN:
Donnerstag, 20.04.2023
18:30 Uhr: Landesliga
FV WaRe gegen SC Gottmadingen-Bietingen
Staenders-Holzbau-Arena Walbertsweiler

Sonntag, 23.04.2023
13:00 Uhr: Kreisliga C
SG Liptingen/Emmingen 2 gegen FV WaRe 3
Hennelestadion Liptingen

15:00 Uhr: Kreisliga B
FV WaRe 2 gegen SG Buchh.-Alth.-Thalh./Kreenh. 2
Sportplatz am Randen Rengetsweiler

Mehr Aktuelles unter
- www.facebook.com/fvware
- www.instagram.com/fvware1996
- www.fvware.de

Sportliche Grüße

Malteser Jugend fährt aufs Sommerlager
Die Malteser Jugend Sigmaringen fährt vom 29. Juli bis 06. Au-
gust aufs Sommerlager. Ziel ist der kleine Ort Schnaitsee in Bay-
ern. Eingeladen sind alle Kinder und Jugendliche ab sechs Jah-
ren. Wir bieten neun Tage ganz anderen Urlaub, neun Tage Zel-
ten mit (neuen) Freunden, neun Tage in der Natur, neun Tage, die
in Erinnerung bleiben. Es sind neun Tage voller Spiel, Spaß und
Action in einer fabelhaften Umgebung. Das zehnköpfige Lager-
team hat ein abwechslungsreiches Programm geplant, aber es
bleibt auch Zeit für gemütliche Abende am Lagerfeuer mit Gitar-
re, Geschichten und vielem mehr. Für unsere Versorgung ist
durch das Küchenteam bestens gesorgt.
Das Zeltlager kostet pro Person 175 €, inklusive Programm, Fahrt
und Verpflegung.
Wir haben das Interesse geweckt? Dann melde Dich bei uns per
Mail. Lagerleitung ist Jamie Leysring (jamie.leysring@malte-
ser.org) und steht für Fragen zur Verfügung, alternativ kannst Du
Dich auch an jugend.sigmaringen@malteser.org wenden. Wir
freuen uns auf Dich!

Landratsamt warnt vor gefälschten Schreiben
zur Wohnraumbeschaffung
Das Landratsamt Sigmaringen warnt vor gefälschten Schreiben,
die derzeit mit dem Betreff „Aufforderung zur Wohnraumbeschaf-
fung“ kursieren. Die Briefe sind zwar mit dem Briefkopf und dem
Logo des Landkreises versehen, wurden allerdings nicht vom
Landratsamt verfasst und/oder verschickt. Die Empfänger werden
dazu aufgefordert, vermeintlich leerstehenden Wohnraum inner-
halb einer gesetzten Frist bis zum 31. Mai 2023 zu vermieten. An-
sonsten drohe die Zwangsvermietung und -enteignung, heißt es
weiter. Komme der Empfänger dieser Forderung nicht nach, dro-
he ein Bußgeld von mehreren Tausend Euro. „Dieses Schreiben
wurde maschinell erstellt und ist ohne Unterschrift gültig“, heißt es
abschließend.

Das Landratsamt Sigmaringen betont, dass es nicht Urheber die-
ses Schreibens ist. Bei dem vermeintlichen Verfasser handelt es
sich auch nicht um einen Mitarbeiter. Das Landratsamt beab-
sichtigt, Strafanzeige in dieser Sache zu erstatten und weist dar-
auf hin, dass Hauseigentümer auch künftig nicht in dieser Form
dazu aufgefordert werden, Wohnraum zur Verfügung zu stellen.
„Schon die Behauptung, unsere Mitarbeiter würden im Abstand
von mehreren Jahren den baulichen und technischen Stand der
Liegenschaften von Privatpersonen überprüfen, ist schlicht
falsch“, sagt Landrätin Stefanie Bürkle. Betroffenen Bürgern, die
bereits einen solchen Brief erhalten haben, rät sie dazu, diesen
am besten direkt zu entsorgen.

Landkreis tritt Fördergemeinschaft für neues
Technologie-Institut bei
Um dem Fachkräftemangel entgegenzuwirken und attraktive
neue Ausbildungs- und Studienmöglichkeiten zu schaffen,
schließt sich der Landkreis Sigmaringen mit 21 weiteren Partnern
aus den Bereichen Hochschule, Industrie, öffentliche Hand und
Intermediäre zusammen. Gemeinsam haben sie im Regionalen
Innovations- und Technologietransfer-Zentrum in Friedrichshafen
den Verein „Fördergemeinschaft BIT“ ins Leben gerufen. Dieser
wird die Gründung eines Technologie-Instituts vorantreiben, das
der Stärkung der regionalen Innovationskraft dient.
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Verschärft wird der seit mehreren Jahren bekannte akademische
Fachkräftemangel derzeit durch demografische Effekte sowie
neue Anforderungen in der Arbeitswelt durch die digitale Trans-
formation. Das führt dazu, dass große, aber auch kleine und
mittelständische Unternehmen bei der Suche nach geeigneten
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern den leergefegten Arbeitsmarkt
zu spüren bekommen. Auf Initiative von Politik, Wirtschaft und
Hochschulen der Region Bodensee-Oberschwaben wurde des-
halb die Idee ausgearbeitet, die Ausbildungsmöglichkeiten durch
einen Zusammenschluss unterschiedlicher lokaler Ressourcen
auszubauen. Den Hochschulen wiederum soll der gemeinsame
Forschungs- und Wissenstransfer in die Unternehmen erleichtert
werden: Mit ihrer gemeinsamen Kompetenz unterstützen sie die
Wirtschaft und stimmen die Bedarfe mit den Regionen und Unter-
nehmen ab.

Ziel der Überlegungen ist der Aufbau eines Technologie-Instituts
(BIT), das bereits bestehende Forschungs-, Innovations- und
Transferaktivitäten im Bereich der Digitalisierung vertieft und in-
tensiviert. Vorgesehen ist zudem der Aufbau weiterer Kompe-
tenzfelder, die für die regionale Industrie von Bedeutung sind. Der
neu gegründete Verein „Fördergemeinschaft BIT“ dient als Vor-
stufe zu dem geplanten Technologie-Institut. Die Mitglieder der
Fördergemeinschaft definieren gemeinsam die organisatorische
und thematische Ausrichtung und damit die Forschungscluster
und Standorte des BIT. Über die Laufzeit von drei Jahren investiert
der Landkreis Sigmaringen dafür insgesamt 6.000 Euro.

„Auch im Landkreis Sigmaringen steht die Industrie vor großen
Herausforderungen“, sagt Landrätin Stefanie Bürkle. „Über die
Zukunftsthemen Digitalisierung und Vernetzung, künstliche Intel-
ligenz, alternative Antriebe, erneuerbare Energien und neue Fer-
tigungstechnologien wird sich entscheiden, wie wettbewerbsfähig
die hiesige Wirtschaft im Vergleich zu anderen Regionen in
Deutschland, Europa und der Welt sein wird.“ In der Vereins-
gründung sieht sie einen wesentlichen Schritt, diese Herausfor-
derungen aktiv anzugehen. „Das BIT kann einen großen Beitrag
dazu leisten, dass die Unternehmen in der Region wettbewerbs-
fähig und innovativ bleiben können und Technologie und Wissen
nachhaltig gesichert werden.“

Davon, dass das geplante Institut den Wirtschaftsstandort Land-
kreis Sigmaringen nachhaltig stärken wird, ist auch Dr. Bernhard
Kräußlich, Geschäftsführer der Wirtschaftsförderungs- und
Standortmarketinggesellschaft Landkreis Sigmaringen (WIS),
überzeugt. „Neben neuen Angeboten im Weiterbildungsbereich
schafft das BIT auch neue Möglichkeiten der Vernetzung der Wirt-
schaft und neue Kooperationen mit der Wissenschaft“, sagt er. All
das müssten regionale Betriebe nutzen, um den digitalen und
technologischen Wandel zu meistern. „Eine Investition in ein re-
gionales Institut ist daher auch eine Investition in die Zukunftsfä-
higkeit der Wirtschaft im Landkreis Sigmaringen.“

Dr. Ingeborg Mühldorfer, Rektorin der Hochschule Albstadt-Sig-
maringen begrüßt die Gründung der Fördergemeinschaft eben-
falls. „Wir wollen zu einer großen Innovationsregion werden“, sagt
sie. „Was ist aber nötig, um uns als Region zukunftsfähig aufzu-
stellen? Das wollen wir im starken Zusammenschluss aus meh-
reren Universitäten und Hochschulen, Städten und Landkreisen
sowie Unternehmen eruieren.“ Die Hochschule Albstadt-Sigma-
ringen könne in einem nächsten Schritt beispielsweise ganz kon-
kret die Bedarfe der Unternehmen aufgreifen. „Diese könnten wir
dann sowohl in unseren Forschungsaktivitäten als auch in der
Lehre und unseren Weiterbildungsangeboten abbilden.“

Vollsperrung der Bundesstraße 311 zwischen
Krauchenwies und Rulfingen
Das Landratsamt Sigmaringen lässt von Montag, 17., bis vor-
aussichtlich Freitag, 28. April, Fahrbahnschäden an der
Bundesstraße 311 auf Höhe des Bundesstraßenparkplatzes zwi-
schen Krauchenwies und Rulfingen sanieren.

Risse, Setzungen und Ausbrüche im Asphaltbelag machen die
Maßnahme erforderlich. Weil die Durchführung der Arbeiten vom
Wetter abhängen, sind Änderungen im Zeitplan möglich. Für die
Dauer der Sanierung muss die B 311 auf dem Streckenabschnitt
voll gesperrt werden. 

Die Umleitung des Verkehrs in Fahrtrichtung Meßkirch/Tuttlin-
gen/Donaueschingen erfolgt ab Mengen über die B32 – Scheer
– Sigmaringendorf – Sigmaringen – B313 Richtung Inzigko-
fen/Meßkirch. Der Verkehr in Fahrtrichtung Mengen/Ulm wird
ab Krauchenwies über die L456 – L455 Sigmaringendorf – B32 –
Scheer – Mengen umgeleitet.

Die Kosten der Maßnahme in Höhe von rund 130.000 Euro trägt
der Bund. 

Informationen über die mit dieser Baumaßnahme verbundenen
Verkehrsbeschränkungen können im täglich aktualisierten Bau-
stelleninformationssystem (BIS) des Landes Baden-Württemberg
im Internet unter www.verkehrsinfo-bw.de abgerufen werden.

Landfrauen Stockach-Engen
Mittwoch, 26. April 2023
Flowerpower auf Balkonien
Auf die Blumenkästen, fertig, los! Ob Petunien, Hyazinthen oder
Geranien- wir bepflanzen Blumenkästen in der Gärtnerei Kuppel
in Bonndorf. 
Ort Gärtnerei Kuppel, 88662 Überlingen-Bonndorf,

Zum Kaien 25
Beginn ab 17 Uhr
Referentin Ute Kuppel
Kosten Blumenerde und Blumen nach Bedarf.

Bitte eigene Blumenkästen mitbringen, 
falls gewünscht.

Anmeldung Karin Nagel, 0170/1879395

Montag, 08. Mai 2023
Paprikahaus-Besichtigung in Beuren
Wir besichtigen die Produktionsanlagen für Paprika der Reiche-
nauer Gärtnersiedlung in Beuren.
Ort Gärtnersiedlung Reichenau, Engener Strasse 30,

78224 Singen- Beuren
Beginn 14.00 Uhr
Kosten 5,00 Euro
Anmeldung Erika Maier, 07733/1695

Dienstag, 09.Mai 2023
Fensterdeko- Glasperlen- Ringe
Funkelnde Kränze für Fenster und Türen
Ort Villa Klang, Am Bildwasen 3

78359 Orsingen, www.villa-klang.de
Beginn 19.00 Uhr
Referentin Melanie Geiges, Angelika Muffler-Mayer
Kosten 10 €,

max. 10 Personen, Anmeldung erforderlich
Anmeldung Melanie Geiges, 0151/26226683, 

info@villa-klang.de
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Freitag, 19.Mai 2023
Halsketten selbst herstellen
Workshop: Halsketten kreativ gestalten
Ort 78333 Stockach-Hoppetenzell, Johanniterstr. 32
Beginn 19.00 Uhr
Referentin Cornelia Knecht
Kosten Materialkosten 
Anmeldung Karina Stengelin, 0178 6839010

Kurse am Bildungszentrum Gorheim
Der Vortrag “Krieg, Klima, Inflation: Wie wir trotzdem gerecht
und ökologisch wirtschaften können” findet statt am Montag,
24.04.2023 von 19:30 Uhr bis 21:00 Uhr im Katholischen
Gemeindehaus in Sigmaringendorf und wird veranstaltet vom
Bauförderverein Kirche St. Peter und Paul in Sigmaringendorf.

Ein “Beckenbodentraining für Frauen” beginnt am Freitag,
28.04.2023 und geht jeweils von 15:45 Uhr bis 17:00 Uhr. Ob
jung oder jung geblieben, Beckenbodentraining kennt kein Alter.
Dieser Kurs richtet sich an Frauen, die ihren Beckenboden sta-
bilisieren, wieder aufbauen oder bereits vorhandene Ein-
schränkungen beheben wollen.
Die Kurseinheiten sind intensiv und effektiv. Alltagstipps werden
besprochen und umgesetzt. 

“Microsoft Excel: Von Anfang an” beginnt am Dienstag,
02.05.2023 und geht jeweils von 18:30 Uhr bis 21:00 Uhr. In
diesem Einführungskurs zur Tabellenkalkulation MS Excel lernen
Sie neben den Grundfunktionen dieser Software die Eingabe von
Daten, die vielfältigen Formatierungen derselben und deren
Darstellung in Listen und Diagrammen.

Ein Oasenmorgen im Frühling erwartet Sie im Kurs “Gönn dir
eine Auszeit” am Samstag, 06.05.2023 von 09:00 Uhr bis 11:30
Uhr. Verlassen Sie Ihren Alltag und gönnen Sie sich eine Auszeit!
Genießen Sie den Frühling mit all seinen Reizen, Facetten und
Klängen. Gehen Sie auf Spurensuche zu sich selbst und ent-
decken Sie, wie Sie dem Glück ein Stück näher kommen. Nach
einem gemütlichen Start mit Kaffee und Brezel erwartet Sie ein
Oasenmorgen in entspannter Atmosphäre mit Fotoimpressionen,
guten Gedanken, Impulsen, Musik und einem kleinen Kreativgruß
als Wegbegleiter durch den Frühling.

Das “Tonatelier: Freies Gestalten” findet statt am Samstag,
06.05.2023 und geht von 15:00 Uhr bis 18:00 Uhr.  Ob Sie noch
keine Erfahrung mit Ton haben oder bereits Profi sind: Nehmen
Sie sich einfach ein paar Stunden Zeit und entspannen Sie sich
beim Arbeiten mit Ton. Genießen Sie die Zeit als Gegenpol zur
digitalen, virtuellen Welt. Erfahren Sie in der Handarbeit eigene
Fertigkeiten, die uns im Alltag abhandengekommen sind. Im
Kursbeitrag sind Material und einmal Brennen enthalten. Ein
zweiter Brand mit Glasur wird im Kurs nach Größe und Menge der
Objekte extra berechnet.

Weitere Kurse, mehr Informationen und Anmeldungen auf der Ho-
mepage www.bildungszentrum-gorheim.de. 

Jugendkunstschule Sigmaringen
„Anfängerkurs Nähwerkstatt“ ab zehn Jahren am Samstag,
29.04.2023 von 10:00 Uhr bis 15:00 Uhr. Lerne den Umgang mit
der Nähmaschine, mit Nadel und Faden und erfahre, welche fan-
tastischen und kreativen Dinge sich daraus herstellen lassen.
Kombiniere Stoffe – appliziere deinen Namen und verziere dein
Kissen mit Borten und Bändern und mache es einzigartig. 

Wenn der Tag geht und die Nacht kommt, erwachen Käfer und
Fledermäuse, Raupen und Nachtfalken. Gemeinsam mit ihnen
machen wir uns in der „Erzähl- und Malwerkstatt: Erzählerin
der Nacht“ am Samstag, 06.05.2023 von 10:00 Uhr bis 12:00
Uhr auf den Weg und besuchen die Bibliothek der Dämmerung.
Dort spinnt die Erzählerin der Nacht ihre Geschichten und weckt
schönste Fantasien. Erst mit dem Morgengrauen kehren wir mit
den Tieren wieder zurück. Für alle Kinder ab fünf Jahren.

Du bist zwischen sechs und neun Jahren alt, bewegst dich gern
zu cooler Musik und hast Lust, mal etwas Neues auszuprobieren?
Dann bist du hier an der richtigen Adresse. In unserem „Schnup-
pertanzkurs“ am Samstag, 22.04.2023 von 10:00 Uhr bis 12:00
Uhr wirst du lernen, dich zu aktuellen Musikhits zu bewegen und
in der Gruppe an einer eigenen Chorografie zu arbeiten, die du
dann zuhause deiner Familie präsentieren kannst. Bring bitte be-
queme Kleidung, Sportschuhe und etwas zu trinken mit. Nach die-
sem Schnupperkurs wird ab dem 08.05.2023 jeden Montag von
16.00 bis 17.00 Uhr der Kindertanzkurs regelmäßig stattfinden
(außer in den Schulferien) wenn Du weitertanzen möchtest.

Mehr Informationen und Anmeldung auf der Homepage
www.bildungszentrum-gorheim.de 

Seminare Akademie 
Innovationscampus Sigmaringen
Marketingtexte für Ihren Onlineerfolg – Online-Seminar
Ganz gleich ob Homepage oder Social Media Posting, Newslet-
ter oder Über uns Seite: Webtexte folgen ganz eigenen Regeln.
Worauf kommt es an, wenn wir als Marketingverantwortliche:r für
ein Unternehmen oder als Selbstständige:r texten?
Wie schreiben wir Headlines, Betreffzeilen, Aufzählungen und
Marketingtexte so, dass sie gerne gelesen werden und erfolgreich
sind?

Werbetexterin Katrin Schlegel zeigt in diesem Workshop leicht
umsetzbare Text-Tricks, Tipps und Techniken für starke Marke-
tingtexte, die Menschen und Ziele erreichen.

Mittwoch, 26.04.2023, 09:00 Uhr bis 12:00 Uhr
Preis: 100 Euro, zzgl. MwSt.
Mehr Informationen und Anmeldung: 
www.innovationscampus-sigmaringen.de

Girl´s Day: Mädchen-Zukunftstag 
Eine digitale Welt ohne Computer ist heute nicht mehr vorstellbar.
Eine Welt ohne Mädels, die diese Technik beherrschen, auch
nicht! Computertechnik wird in beinahe allen Bereichen unseres
Lebens eingesetzt. Es muss aber nicht immer ein Tower-PC, Lap-
top oder Tablet sein. Der Einplatinencomputer Raspberry Pi ist mit
seiner Größe und Leistungsfähigkeit der perfekte Start in die Welt
von Programmiersprachen und Elektrotechnik. Bei uns lernt ihr
den kleinen PI etwas kennen, richtet den Micro-Computer als
Cloudserver ein und bekommt ganz nebenbei einen Einblick in die
Arbeit einer Systeminformatikerin.
Ihr werdet an diesem Tag von einem IT-Spezialisten der Stadt Sig-
maringen lernen, was ein RaspBerry PI ist, eine kleine Einführung
in die Technik und das OS Linux erhalten und eine Netxcloud als
Cloudlösung einrichten. 

Donnerstag, 27.04.2023, 09:00 – 12:00 Uhr 
Ort: Innovationscampus Sigmaringen, Marie-Curie-Str. 20-22
Anmeldungen sind möglich über unsere Homepage 
www.innovationscampus-sigmaringen.de oder unter
www.girls-day.de unter RADAR.
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LernSnacks für mutige Startup-Frauen
Du bist eine mutige Startup-Frau und möchtest dich bei einer Tas-
se Kaffee und einem kleinen Frühstück mit anderen Frauen ver-
netzen? Gleichzeitig hättest du gerne den ein oder anderen
„LernSnack“ zum Frühstück, um dein Business in die richtige
Fahrtrichtung zu lenken? Dann bist du hier genau richtig! Unser
neues Format „LernSnacks für mutige Start-up Frauen“ bietet
Vernetzung mit Gleichgesinnten in Kombination mit kleinen Im-
pulsen für dein Business! Heute stellen wir euch das Gestal-
tungsprogramm CANVAvor, mit dessen Hilfe tolle Posts innerhalb
weniger Minuten selbst gestaltet werden können!

Freitag, 28.04.2023, 09:00 Uhr bis 11:00 Uhr
Dozentinnen: Inga Damian, Katharina Krauss (beide WFS-
Wirtschaftsförderung Sigmaringen)
Preis: 5,00 Euro

Mehr Informationen und Anmeldung: 
www.innovationscampus-sigmaringen.de

Haus der Natur
Hausen im Tal. Wanderung zum Echofelsen und Glasträger-
felsen. 
Mittwoch, 26. April, 14 Uhr (Anmeldung bis 25.04.)
Ein besonderes Erlebnis im Jahresablauf ist das Austreiben der
ersten Buchen im Donautal. Ihr hellgrünes Laub kontrastiert auf
wundervolle Weise mit den weißgrauen Felswänden und den
dunkelgrünen Nadelbäumen. Die Wanderung führt vom Tal auf die
Hochfläche und zu den Aussichtspunkten Echofelsen und Glas-
trägerfelsen. Da die Wege teilweise schmal und steil sind, erfor-
dert die Wanderung etwas Trittsicherheit und Kondition. Treff-
punkt: Bahnhof Hausen im Tal; Leitung: Bernd Schneck; Gebühr:
4,- €; Anmeldung bis 25. April beim Haus der Natur, Tel.
07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Neuhausen o.E. Kräuterwanderung Frühling im Schindel-
wald.
Samstag, 29. April, 14 bis ca. 17 Uhr (Anmeldung bis 26.04.)
Im Schindelwald sprießen jetzt die ersten Frühlingspflanzen….
Knoblauchrauke, Scharbockskraut, Wiesenknöterich, Kohldistel,
Vogelmiere und Co. können mit Hilfe einfacher Rezepte in der Kü-
che zu vielerlei Köstlichkeiten verarbeitet werden. Außerdem lie-
fern sie uns viel Vitamin C, Mineralstoffe und sekundäre Pflanzen-
inhaltsstoffe, die unseren Stoffwechsel auf Trab bringen und uns
frühlingsfit machen können. Treffpunkt: Wanderparkplatz Schin-
delwald; Leitung: Michaela Hagen, Kräuterpädagogin; Gebühr:
13,- € inkl. Rezepte; Anmeldung bis 26. April beim Haus der Na-
tur, Tel. 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Sauldorf. Auf den Spuren der Biber. 
Sonntag, 30. April, 9:30 Uhr (Anmeldung bis 28.04.)
Der Biber ist wie kaum ein anderes Tier in der Lage, die Land-
schaft zu gestalten. Über 100 Jahre waren die Tiere bei uns aus-
gerottet, doch seit einigen Jahrzehnten erobern sie sich ihren Le-
bensraum zurück. Auch im Naturschutzgebiet Sauldorfer Bag-
gerseen sind die Nagetiere aktiv. Bei einem Streifzug durch die
herrliche Landschaft gehen wir auf Spurensuche und ergründen,
wie Biber leben und wie sich ihre Aktivitäten auf die Natur aus-
wirken können. Wir diskutieren aber auch, warum sich die Tiere
mit ihrer Tätigkeit nicht nur Freunde schaffen. Treffpunkt: Wan-
derparkplatz NSG Sauldorf; Leitung: Samantha Giering, Natur-
schutzzentrum Obere Donau; Gebühr: 5,- €, Biberbahnfahrgäste
3,- €, Kinder bis 12 Jahre frei; Anmeldung bis 28. April beim Haus
der Natur, Tel. 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Beuron. Workshop Düfte riechen und sofort Wohlbefinden
erleben. 
Sonntag, 30. April, 15 bis 17 Uhr (Anmeldung bis 27.04.)
Bei diesem Workshop werden die Teilnehmenden mit einer ge-
führten Duftreise zur Ruhe und zur Ausgeglichenheit kommen.
Des Weiteren wird unter Anleitung eine Fuß-Wellnessanwendung
erklärt und direkt angewendet. Treffpunkt: Haus der Natur, Semi-
nargebäude; Leitung Astrid Lübs und Sandra Palm, Aromaprakti-
kerinnen; Gebühr: 15,- €; Anmeldung bis 27. April beim Haus der
Natur, Tel. 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Kreenheinstetten. Abraham-a-Sancta-Clara. 
Wanderung am Sonntag, 30. April, 14 Uhr
Kreenheinstetten mit dem Geburtshaus und Museum des be-
kannten Hofpredigers bildet den Ausgangspunkt der Wanderung.
Vom Bischofsfelsen, einem der schönsten Aussichtspunkte im
Naturpark Obere Donau, dort bietet sich ein herrlicher Blick ins
Donautal. Dauer: 3 Stunden; Wegstrecke: 8,5 km; Treffpunkt:
Landgasthaus zur Traube in Kreenheinstetten; Anmeldung und In-
formationen beim Wanderführer Erich Fischer, Tel. 07576/
961793, mobil 0173-8256413, erich-f@web.de.

Inzigkofen. Wildromantische Felsenwanderung durch den In-
zigkofer Park. 
Freitag, 5. Mai, 16 bis ca. 18:30 Uhr (Anmeldung bis 28.04.)
Die Teilnehmenden lassen sich mitnehmen auf eine einzigartige
Begegnung mit den Schönheiten in diesem Fleckchen Erde hin
zu atemberaubenden Hang- und Felsenpassagen mit besonde-
ren Ein- und Ausblicken in Schluchten und Donauauen. Sie stau-
nen über Flora und Fauna, überraschende Blickachsen, span-
nende Bauwerke wie Teufels- und Spinnennetz-Hänge-Brücke
und deren Geschichte. Sie lustwandeln zu ehemals „möblierten“
Grotten bis über steile Staffelwege wie die Himmelsleiter hin zum
märchenhaften Amalienfelsen. Die Teilnehmenden machen eine
Reise in die Zeit des 18./19. Jahrhunderts und erfahren die span-
nende Lebensgeschichte der Gründerin des Parks, Hohenzollern-
Fürstin Amalie Zephyrine, die Anfang des 18. Jahrhunderts im
Zeitalter der romantischen Verklärung dieses zauberhafte Fleck-
chen Erde im Stile eines englischen Landschaftsgartens anlegen
ließ. Dauer: 2,5 Stunden; Treffpunkt: vor der Klosterkirche Inzig-
kofen; Leitung: Heike Rieger, Naturpädagogin; Gebühr: 6,- €; An-
meldung bis 28. April beim Haus der Natur, Tel. 07466/9280-0,
info@nazoberedonau.de.

Beuron. Naturpark-Frühstück. 
Sonntag, 7. Mai, 9:30 bis 12 Uhr (Anmeldung bis 28.04.)
Das Haus der Natur lädt zum Frühstück ein. Landwirte aus der Re-
gion bieten eine Kostprobe ihrer Produkte. Von verschiedenen
Brotsorten aus regionalem Getreide über Wurst-, Schinken- und
Käsevariationen von Rind, Schaf und Schwein, über Eier von
glücklichen Hühnern bis zur fruchtigen Marmelade, Honig, lecke-
rem Naturpark-Apfelsaft, Kräutertee und sogar Lupinenkaffee
stammt alles aus der eigenen Produktion der Betriebe oder aus der
Region. Bis auf Kaffee, Tee und Kakao natürlich ... Das Angebot
variiert je nach Saison. Die Gebühr beträgt 18,- € pro Person, 
1,- € pro Lebensjahr bei Kindern von 6 bis 12 Jahren. Treffpunkt:
Haus der Natur, Seminargebäude; Anmeldung bis 28. April beim
Haus der Natur, Tel. 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de. 

Naturschutzzentrum Wilhelmsdorf der Stiftung
Naturschutz Pfrunger-Burgweiler Ried
22. April 2023, 10:00 bis 16:00 Uhr
Fortbildung: “Leben in Tümpel, Bach und Weiher – Anpas-
sung von Organismen an den Lebensraum Wasser”
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Fortbildungsreihe Netzwerk Umwelt: „Natur-, Umwelt- und
Erlebnispädagogik in der Praxis“ mit Dr. Siegfried Kehl
Lebewesen im Wasser müssen mit völlig anderen Bedingungen
zurechtkommen als an Land. Insbesondere Insekten, welche sich
in der Evolution speziell an das Landleben angepasst haben, sind
erst sekundär wieder in das Süßwasser eingewandert. Um unter
Wasser überleben zu können, haben sie interessante und span-
nende Strategien und Anpassungen entwickelt.
In der Veranstaltung wird es weniger um einzelne Arten gehen, als
vielmehr um Großgruppen und ihre Lebensweise unter Wasser
(Atmung, Ernährung und vieles anderes). Da viele der Tiere sehr
klein sind, besteht die Möglichkeit sich diese Tiere und Strukturen
vergrößert unter dem Binokular anzuschauen.
Diese Fortbildungsreihe richtet sich an Interessierte sowie an
Multiplikatoren im Bereich Umweltbildung.
Treffpunkt ist das Naturschutzzentrum Wurzacher Ried in Bad
Wurzach
Eine Anmeldung ist erforderlich bei BUND-Naturschutzzen-
trum: bund.ravensburg@bund.net

22. April 2023, 13:30 bis 17:00 Uhr
Workshop: “Hochbeet – Ein Beet für alle”
mit Nadine Luib
Der Workshop vermittelt gärtnerisches Grundwissen, praktische
Kniffe rund um die eigene Jungpflanzenanzucht und zeigt dabei
Wege, wie man Gemüsebau und Biodiversität miteinander ver-
binden kann.
Nadin Luib, (B. Sc. Agrarwirtschaft, Gärtnerin und Naturpädago-
gin) führt zuerst theoretisch ins Thema ein, anschließend dürfen
die Teilnehmer sich im Aussäen und Pikieren versuchen.
Mitzubringen sind dünne Gartenhandschuhe, einen leeren Eier-
karton (wenn vorhanden) und alle Fragen rund um den Gemüse-
anbau.
Wer mag kann sich am Ende der Veranstaltung auch direkt mit ei-
nigen Jungpflanzen wie etwa Salat, Petersilie oder Kohlrabi ein-
decken.
Treffpunkt ist am Naturschutzzentrum in Wilhelmsdorf.
Eine Anmeldung ist erforderlich bis Freitag, 21.04.2023, 
12 Uhr unter www.pfrunger-burgweiler-ried.de

Veranstaltungen Mausini Theater 
im April und Mai 
Klangabend zur Entspannung
Freitag 28. April 2023 19:30 – ca. 21:00 Uhr
Mit Klangröhren (Tubular Bells), Monochord und Klavier. Klang
löst Spannungen, reinigt, mobilisiert Selbstheilungskräfte und
setzt neue, frische Lebensenergie frei. Infos und Anmeldung Tel.:
07771 91 90 718 oder www.klangsinnfonie.de

Workshop Gesang im Impro-Theater Samstag, 6. Mai 2023 /
11:00 – 15:30 Uhr 
Kennenlernen und Ausprobieren der grundlegenden Möglichkei-
ten, Gesang im Improtheater einzusetzen. Alle Übungen orientie-
ren sich an den Fähigkeiten der Teilnehmenden
Info u. Anmeldung: www.stimmenatelier.de oder 07578 9217270

Fortlaufende Kurse

Freies Tanzen und Bewegen für Erwachsene
Mittwochs von 9:30 bis 12:00 Uhr. Jeder Vormittag gliedert sich in
drei Phasen: ein leichtes warming up zum Ankommen, ein wohl-
tuendes Körpertraining und freie Improvisationen. Und zum Ab-
schluss noch gemütliches Beisammensein bei Tee und Gespräch. 

Spiel-Tanz-Theater für Kinder ab 4 Jahren
Das Wertvollste im Leben ist, den Raum zu haben, die eigene
Persönlichkeit und ihre schöpferischen Kräfte frei zu entfalten. In-
formation zu den Jahrgangskursen erhalten Sie telefonisch unter
07771 91 90 720 und im Internet unter 
https://dasneueschulhaus.de/kurse-fuer-kinder-1

Improtheater-Allegria 
Theaterspielen ohne Plan und ohne Überlegung, einfach zum
Spaß und zur persönlichen Erfrischung. Wir sind eine Laienspiel-
gruppe und freuen uns auch auf AnfängerInnen ab 16 Jahre. Je-
weils Donnerstag von19:30 – 21:00 Uhr
Infos und Anmeldung unter 07578 921 72 70

Ort: Alle Kurse und Veranstaltungen finden statt im Mausini Stu-
dio, Hauptstraße 37, 78357 Mühlingen. 
Weitere Infos unter www.dasneueschulhaus.de oder Tel.: 07578
921 72 70 und 07771 91 90 718

Hunderte Kinder beim Osterspaß 
im Freilichtmuseum mit dabei
Bei bestem Frühlingswetter fand am Ostermontag der “Oster-
spaß für Familien” im Freilichtmuseum Neuhausen ob Eck statt.
Über 3.500 Besucherinnen und Besucher genossen das große
Angebot an Spiel- und Bastelangeboten. Kerzen verzieren, Eier
bemalen, Tonen von Osterhasen oder Osterkörbchen falten wa-
ren nur einige Möglichkeiten, die man beim Osterspaß auspro-
bieren konnte. 
Lisa, 7 Jahre alt aus Villingen-Schwenningen, war begeistert: “Es
ist schön, so viele Dinge für Ostern gestalten zu können.” Bei der
Osterrallye mussten Ostereier im Museum gefunden werden,
beim Eierlauf und beim Eier werfen konnte die eigene Geschick-
lichkeit getestet werden. Björn, 10 Jahre aus Tuttlingen hatte nach
den Spielen einen Bärenhunger und freute sich über die berühm-
te Museumswurst. Auch die frischen Hefe-Häschen von der 
Bäckerei Wölki wurden gerne gekauft. Das Gebäck, das am
Abend noch übrig waren, spendete das Museum an die Spitel-
mühle Arbeiterwohlfahrt Rottweil und an die Arbeiterwohlfahrt
Tuttlingen, die sie gerne annahmen. 

Doch der Osterspaß war erst der Anfang der Saison, noch viele
weitere tolle Veranstaltungen werden derzeit geplant. Am Mutter-
tag gibt es das altbekannte Muttertagskonzert des Chor5 aus Tutt-
lingen und am internationalen Museumstag am 21. Mai lebt im Mu-
seum die badische Revolution: Während die Bewohnerinnen und
Bewohner ihrem Tagwerk nachgehen, ereignen sich Schlachten
rund um die Revolution von 1848/49. Auch der Deutsche Mühlen-
tag wird im Museum wieder gefeiert und zwar am 29. Mai. 
Alle Termine, um sie direkt in den Kalender eintragen zu können,
finden Sie im aktuellen Museumsprogramm oder online unter
www.freilichtmuseum-neuhausen.de.
Wer das Museum öfter besucht, für den lohnt sich eine Saison-
karte für nur 23 Euro - tolle Erlebnisse garantiert.

Eine musikalische Traumreise
Konzert mit Orgel (Jan Oexle) und Flöte (Paula Hassa) in der
Christuskirche Pfullendorf
Träume haben die Menschen seit Jahrtausenden fasziniert. Oft
sind es unscheinbare Träume, die uns aber doch einen Blick in
unser Unterbewusstsein werfen lassen. Auch in der Bibel spielen
Träume eine wichtige Rolle. Josef, der seine Frau Maria schon
verlassen wollte, begegnete im Traum ein Engel, der ihn darin be-
stärkte, bei seiner schwangeren Frau zu bleiben.
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So vielfältig wie Träume sind, ist auch die Musik. Darum möchten
wir Sie herzlich einladen, mit uns gemeinsam zu träumen. Freu-
en Sie sich auf träumerische Musik von Bach, Telemann, Fauré,
Mercandante und weiteren.
Termin: Sonntag, 30. April 2023, 16.00 Uhr, Christuskirche
Pfullendorf

Campus Galli
Nachwuchs bei den Waldschafen auf dem Campus Galli
Acht Mitglieder hatte unsere Waldschafherde bisher, doch das hat
sich seit dem 04. April geändert.
Drei Lämmer sind bereits zur Welt gekommen, weitere werden in
den nächsten Tagen folgen. Zwei unserer Waldschafdamen sind
zum ersten Mal trächtig. Die beiden Tierpfleger Mali und Lars-Ole
stehen rund um die Uhr parat, um nach den Tieren zu schauen,
obwohl die Schafe das meiste ganz alleine machen. Unsere Be-
sucher können sich auf viele schöne Bilder mit unseren Wald-
schafen und Lämmern freuen. Für drei bis vier Monate werden die
Kleinen von ihren Mamas gesäugt und bleiben auf jeden Fall auf
dem Gelände.
Die Waldschafe wohnen seit gut einem Jahr auf der Klosterbau-
stelle. Fünf stammen aus dem Landkreis Rottweil. Drei weitere
sind bereits auf dem Campus Galli geboren. Das Waldschaf ist ei-
ne gefährdete alte Hausschafrasse. Bis zur Mitte des 20. Jahr-
hunderts waren die Waldschafe keine Seltenheit. Die genügsa-
men und anpassungsfähigen Tiere stammen vom sogenannten
indogermanischen Zaupelschaf ab. Sie fressen nahezu alles,
kommen mit jeder Umgebung und Witterung gut zurecht, sind ro-
bust in Körperbau und Gesundheit und können bis zu 12 Jahren
alt werden. Der Wollertrag pro Schaf beträgt zwischen zwei und
drei Kilo. Auf dem Campus Galli wird die Wolle unserer Wald-
schafe ausschließlich von Hand weiter verarbeitet. Die Besucher
können den Weberinnen auf dem Gelände täglich dabei zusehen.
An unseren beiden Thementagen am 20. und  21. Mai 2023 wer-
den unsere Schafe von ihren warmen „Wintermänteln“ befreit,
denn dann steht die Schafschur auf dem Programm. Unsere Mit-
arbeiter informieren an diesem Wochenende ausführlich über die
Wolle, deren Weiterverarbeitung, das Färben und die fertige Klei-
dung.
Weitere Informationen gibt es auf www.campus-galli.de

Die Klosterapotheke. Führung „Kräutergarten und Wildkräu-
ter“ am 23. April um 11:30 Uhr (und am 14.05., 11:30 Uhr)
Die karolingerzeitliche Medizin baute auf antikes Wissen und vor
allem auf die Kunde von Heilpflanzen auf. In den Klöstern wurde
dieses Wissen vereint. Unser Heilkräutergarten ist nach dem St.
Galler Klosterplan angelegt und versammelt die dort genannten
Arten.
Begeben Sie sich mit unserer Wildpflanzenpädagogin auf eine
spannende Reise ins frühe Mittelalter mit seinen Heil- und Wild-
pflanzen. Erfahren Sie Interessantes über das Heilwissen der
mittelalterlichen Klöster, die Bedeutung ihrer Kräutergärten und
über die Anwendung der Kräuter damals und heute, im medizini-
schen Bereich sowie in der Küche.
Beginn: 11:30 Uhr am Heilkräutergarten (Werkstatt „i“ im Gelän-
deplan)
Bitte planen Sie sich für die Wegstrecke von der Kasse zum
Heilkräutergarten ca. 30 Minuten Gehzeit ein.
Dauer: 60 Minuten
Preis: 4 Euro zzgl. zum Eintritt
Anmeldung erwünscht unter 07575 206-1423
Gruppengröße max. 10 Personen
Bitte beachten Sie: Diese Führung ist witterungsabhängig
und muss ggf. entfallen. Hinweise zur Durchführung finden
Sie unter campus-galli.de.

Am 29./30.04.2023 Thementage auf dem Campus Galli
Im Scriptorium: Schrift und Schreiben im frühen Mittelalter
Im frühen Mittelalter waren nur wenige des Lesens und wohl noch
weniger des Schreibens kundig. Es war bereits eine alte Kunst,
die in erster Linie in den Klöstern geübt wurde. Dort wurden Ur-
kunden ausgestellt und Bücher geschrieben, vor allem aber ko-
piert, das heißt Wort für Wort abgeschrieben. Dabei entstanden
auch Prachtbände mit kunstvollen Malereien. Vor allem religiöse
Schriften, wie die Evangelien oder Weisheiten der Kirchenväter,
Gebete und Lobtexte sammelten sich in den Klöstern und waren
für das tägliche Lesen, Beten und Singen der Nonnen und Mön-
che in regem Gebrauch. Daneben wurden wichtige Werke antiker
Autoren in den Bibliotheken verwahrt und blieben uns auf diese
Weise erhalten.
Die Herstellung von Büchern war aufwändig. Sie wurden zumeist
aus Pergament, also aus Tierhaut gefertigt. Es war wertvoll, aber
auch robust – uns zum Glück; so sind bis heute Schriften aus dem
Mittelalter bewahrt und berichten aus dieser Zeit. Auch der St. Gal-
ler Klosterplan ist auf Pergament gezeichnet. Auf ihm sind
Schreibstube und Bibliothek prominent bei der großen Abteikirche
eingetragen, von der sie zugänglich sind. Das zeigt, wie sie ein-
gebunden waren in den Klosterbetrieb und die tägliche Liturgie.
Die Tinten wurden aus natürlichen Rohstoffen wie Galläpfeln oder
Schlehenrinde gemacht. Mühsam an Pulten oder auf den Knien
wurden die Pergamente beschrieben, ja Buchstabe für Buchsta-
be wurde sorgfältig gemalt. „O wie schwer ist das Schreiben. Es
trübt die Augen, quetscht die Nieren und bringt zugleich allen
Gliedern Qual. Drei Finger schreiben, der ganze Körper leidet.“
Wir binden an diesem Wochenende nach historischem Vorbild ein
Buch und laden unsere Besucher ein, bei uns das Schreiben (neu)
zu lernen. Mit einem Griffel kann in Bienenwachs auf kleine Tä-
felchen geritzt werden. Die Geübten schreiben mit Federkiel oder
Schilfrohr in karolingischer Minuskel, einer Schrift aus kleinen
Buchstaben, die in großen Teilen Europas im Frühmittelalter ver-
wendet wurde.

Weitere Veranstaltungen:
07. Mai, 11 Uhr: Führung „Von Baum und Busch. Lebensgemein-
schaft Wald“
13./14. Mai: Thementage „Für Suppe und Brei: Der Löffelschnit-
zer“
14. Mai, 11:30 Uhr: Die Klosterapotheke. Führung „Kräutergarten
und Wildkräuter“
20./21. Mai: Thementage „Vom Schaf zum Gewand. Schafschur
und Wollverarbeitung.“
27. Mai: Thementag „In bunten Tönen der Natur. Färben mit Pflan-
zen“
29. Mai, 11 Uhr: Was blüht denn da? Führung „Bunte Wiesen“
www.campus-galli.de/events
Tipp: Die Anreise kann bequem mit der Biberbahn und dem Re-
giobus 600 erfolgen - www.biberbahn.de  

Erfolgreiche Nachbesetzung der Praxis für 
Gynäkologie im MVZ in Bad Saulgau 
In Bad Saulgau nimmt am 1. Mai 2023 Friede Daylhove Ekoume
Mbongue in der gynäkologischen Praxis im Medizinischen Ver-
sorgungszentrum (MVZ) der SRH Kliniken Landkreis Sigmarin-
gen GmbH ihre Tätigkeit auf. Die 39-jährige Medizinerin studier-
te Humanmedizin an der Christian-Albrechts-Universität in Kiel
und erhielt ihre Approbation im Juni 2012. Unmittelbar darauf
startete sie als Assistenzärztin in der Klinik für Gynäkologie und
Geburtshilfe im SRH Klinikum Sigmaringen. Nach einer Elternzeit
im Jahr 2016 arbeitete Frau Ekoume Mbongue, jeweils in der gy-
näkologischen/ geburtshilflichen Fachabteilung im ehemaligen
SRH Krankenhaus Bad Saulgau. Ihre Weiterbildung zur Fach-
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ärztin für Gynäkologie und Geburtshilfe schloss sie 2021 erfolg-
reich ab.

Frau Ekoume Mbongue beginnt nun in der gynäkologischen MVZ-
Praxis in Bad Saulgau als Nachfolgerin von Dr. Andrea Schelble,
die im letzten Jahr den Ruhestand trat.

„Wir freuen uns sehr, dass wir die gynäkologische Praxis mit ei-
ner Fachärztin nachbesetzen konnten, die bereits mit unserem
Unternehmen vertraut ist“, erklärt Dr. Jan-Ove Faust, Geschäfts-
führer der SRH Kliniken Landkreis Sigmaringen GmbH und MVZ
Tochtergesellschaften. „Wir können damit weiterhin die ambulan-
te Patientenversorgung im Landkreis stärken, wie wir es in unse-
rem Medizinischen Konzept geplant haben.“

Hafenmarkt auf dem Hafenfest in Ludwigshafen
am Bodensee 2023 
Bald ist es wieder soweit, am 01. + 02. Juli 2023 lädt Ludwigs-
hafen zu seinem beliebten Hafenfest mit Musik, guter Unterhal-
tung und großem Nacht- und Hafenmarkt rund um das historische
Zollhaus ein. Auf die Besucher wartet ein abwechslungsreiches
Programm. 
Wie bereits in den vergangenen Jahren soll es wieder einen Ha-
fenmarkt auf dem Festgelände geben. Möchten Sie Teil des Ha-
fenmarktes sein? 
Für den Hafenmarkt sind wir noch auf der Suche nach Anbietern
aus der Umgebung! Sie haben passende, regionale Produkte und
möchten diese zum Verkauf anbieten? Dann melden Sie sich ger-
ne bei uns! 
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung mit Kontaktdaten und einer
kurzen Beschreibung zu Ihren Produkten. 
Gerne können Sie uns eine E-Mail schreiben, 
info@bodman-ludwigshafen.de oder rufen uns im Amt für Tou-
rismus, Kultur und Marketing unter 07773/930040 an. 
Amt für Tourismus, Kultur und Marketing Bodman-Ludwigshafen
Melanie Saumweber Tel.: 07773/930040 E-Mail: 
info@bodman-ludwigshafen.de 
Web: www.bodman-ludwigshafen.de
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