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44. Jahrgang

Amtliche Bekanntmachungen

Offnungszeiten der Gemeinde

Rathaus

Montag 14:00 - 16:00 Uhr

Dienstag 08:30 - 12:00 Uhr
14:00 - 16:00 Uhr

Mittwoch 14:00 - 16:00 Uhr

Donnerstag 08:30 - 12:00 Uhr
14:00 - 18:00 Uhr

Freitag 08:30 - 12:00 Uhr

Termine auRerhalb der Offnungszeiten nur nach
Vereinbarung!

Telefon: 07578 / 9216-0

E-Mail: rathaus@wald-hohenzollern.de

Internet: www.wald-hohenzollern.de

Postfiliale

Montag - Mittwoch ~ 14:00 - 16:00 Uhr
Donnerstag 14:00 - 17:30 Uhr
Freitag 10:00 - 11:30 Uhr

AuRerhalb dieser Postoffnungszeiten kbnnen kei-
ne Postdienstleistungen angeboten werden!

Recyclinghof
Freitag
Samstag

14:00 - 17:00 Uhr
09:30 - 12:00 Uhr

Burgerbiro, Standesamt und Postfiliale
geschlossen

Am Montag, den 06. Marz 2023 sind das Burgerbiiro,
das Standesamt und die Postfiliale ganztags ge-
schlossen!

Wir bitten um Beachtung!

Wohnraum gesucht

Zur Unterbringung von Fliichtlingen wird von der Ge-
meinde Wald Wohnraum gesucht. Die Gemeinde Wald
hat die Quote zur Unterbringung von Fliichtlingen noch
nicht erfullt. Es muss damit gerechnet werden, dass
der Gemeinde in nachster Zeit Flichtlinge zur Unter-
bringung zugewiesen werden. Sollte es nicht gelingen,
geeigneten Wohnraum zu finden, muss fir die Unter-
bringung von zugewiesenen Flichtlingen eine Not-
unterkunft z.B. in einem Birgersaal oder in einem Dorf-
gemeinschaftshaus eingerichtet werden. Dies wollen
wir moglichst vermeiden.

Freitag, 24. Februar 2023
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Wer kann der Gemeinde Wald geeigneten Wohnraum
zur Anmietung anbieten? Es wird darauf hingewiesen,
dass fur Wohnraum, welcher langere Zeit leer stand, im
Falle einer Wiedervermietung eine Pramie beim Land
Baden-Wiurttemberg beantragt werden kann. Bitte bie-
ten Sie verfiigbaren Wohnraum der Gemeinde Wald
zur Anmietung an. Weitere Auskiinfte erteilt Herr
Wenzler, Tel. 07578/9216-14.

Birgermeisteramt

Benennung von geeigneten Personen
als Jugendschoffen
far die Amtsperiode 2024 - 2028

Fur die Verhandlungen und Entscheidung der zur Zu-
standigkeit der Amtsgerichte gehérenden Jugendstraf-
sachen sind, soweit nicht der Jugendrichter entschei-
det, bei den Amtsgerichten entsprechende Jugend-
schoffengerichte, bei Verbrechensstraftaten entspre-
chende Jugendstrafkammern bei den Landgerichten
eingerichtet.

Schéffinnen und Schéffen wirken in der Strafgerichts-
barkeit mit und sollen das Verfahren und die Entschei-
dung fir die Allgemeinheit verstandlicher und nach-
vollziehbarer gestalten, um die Strafjustiz zugleich
menschlicher, burgernéher und transparenter zu ma-
chen. Das verantwortungsvolle Amt des Schoffen ver-
langt in hohem Mafe Unparteilichkeit, Selbststandig-
keit und Reife, aber auch geistige Beweglichkeit und
korperliche Eignung fiir den zum Teil anstrengenden
Sitzungsdienst.

Durch einen beim Amtsgericht gebildeten Schoffen-
wahlausschuss wird die Wahl der erforderlichen Zahl
der Jugendschdffen vorgenommen. Die Vorschlagsli-
ste (mindestens doppelte Anzahl) hierfir wird vom Ju-
gendhilfeausschuss des Kreistages aufgestellt. Die
vorgeschlagenen Personen missen die deutsche
Staatsangehorigkeit besitzen und das 25. Lebens-
jahr vollendet haben, sie durfen zur Zeit der Auf-
stellung der Vorschlagsliste das 70. Lebensjahr
noch nicht vollendet haben bzw. bis zum Beginn
der Amtsperiode (01. Januar 2024) vollenden. Die
Vorgeschlagenen mussen auf3erdem mindestens
ein Jahr in der Gemeinde wohnhaft sein, sie sollen
Uber die erforderliche Lebenserfahrung und Men-
schenkenntnis verfiigen bzw. insbesondere im
Hinblick auf ihre Tatigkeit als Jugendschoéffen er-
zieherisch befahigt und in der Jugenderziehung
erfahren sein.

Die Vorschlagsliste soll alle Gruppen der Bevolkerung
angemessen berucksichtigen.

Herausgeber Gemeinde Wald. Verantwortlich fir den amtlichen Teil: Burgermeister Joachim Gruner. Fir den Anzeigenteil: Druckerei Schonebeck GmbH,
Conradin-Kreutzer-Str. 10, 88605 MeRkirch, Telefon 0 75 75 /92 39 - 0, Telefax 0 75 75/ 92 39 - 29, e-Mail: info@schoenebeck-druck.de
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Wer die oben genannten Voraussetzungen erfullt und sich gerne
fur das Amt des Jugendschoffen zur Verfiigung stellen mochte,
wird gebeten, sich bis spatestens 31. Marz 2023 bei der Ge-
meindeverwaltung Wald zu melden. Bitte Ubermitteln Sie lhre Be-
werbung schriftlich unter Angabe Ihrer Adresse, Ihres Geburtsda-
tums und -orts, sowie ihres Berufs.
Fir Auskinfte stehen Ihnen Herr Hauptamtsleiter Wenzler gerne
zur Verflgung.

Birgermeisteramt

Frihjahrshackselaktion 2023

Wiederum mochten wir den Gemeindeeinwohnern den Service
der Schnittgutentsorgung in Form einer Hackselaktion bieten. Wie
bereits in den vorangegangenen Hackselaktionen wird die Sam-
melstelle wieder auf dem Grundstiick am Sandweg bei der Gas-
Uibergabestation in Walbertsweiler nahe des Sportplatzes einge-
richtet. Die Sammelstelle ist mit Trassierband gekennzeichnet.

Das in den Garten angefallene Schnittgut von Baumen und Stréu-
chern sowie sonstiges Reisig kann ab dem 24.02.2023 an der
Sammelstelle angeliefert werden. Bitte achten Sie darauf, dass an
der Sammelstelle nur ,holzhaltiges" Pflanzenmaterial abgelagert
wird. Fur Laub, Heckenschnitt, Gartenabraum und dgl. steht ab
Mitte Marz der Griingutcontainer auf dem Recyclinghof wieder zur
Verfugung. Der genaue Termin wird noch bekannt gegeben.

Pflanzenmaterial kann vom 24.02.2023 bis einschlieB3lich
Samstag, 18.03.2023, an der Sammelstelle angeliefert wer-
den. Nach dem 18.03.2023 darf kein Pflanzenmaterial mehr
angeliefert werden. Die Hackselaktion wird auch an der Sam-
melstelle stattfinden.

Bitte lagern Sie das Pflanzenmaterial nur in dem abtrassierten Be-
reich ab. Auch sollten Sie Rucksicht auf nachfolgende Anlieferer
nehmen und das Griingut bei dem bereits abgelagerten Pflan-
zenmaterial platzsparend aufschichten. Die Anlieferung von
kompletten Wurzelstdcken ist nicht zuldssig. Ebenso ist die
Ablagerung von Sperrmill und sonstigem Abfall an der Sam-
melstelle verboten.

Fur weitere Fragen zur Durchfihrung und zum Ablauf dieser
Hackselaktion steht IThnen das Birgermeisteramt, Tel. 9216-14,
zur Verflgung.

Birgermeisteramt

Mullabfuhrtermine

Gelber Sack
Der ,Gelbe Sack* wird in der gesamten Gemeinde Wald am Mon-
tag, den 27.02.2023 abgeholt.

Papiertonne
Die Papiertonne wird in der gesamten Gemeinde Wald am Mitt-
woch, den 01.03.2023 geleert.

Mullabfuhr
Die Miillabfuhr wird in der gesamten Gemeinde Wald am Freitag,
den 03.03.2023 durchgefuhrt.

Wichtiger Hinweis zum Mitteilungsblatt

Die Gemeinde Wald weist als Herausgeber des Mitteilungs-
blattes darauf hin, dass die Gemeinde nur fiir den amtlichen
Teil des Gemeindeblattes verantwortlich ist. Fir den Anzei-
genteil tragt die Druckerei Schénebeck GmbH die Verant-
wortung. Fir den Inhalt und die Richtigkeit von Beitragen im
nicht amtlichen Teil des Mitteilungsblattes sind die Verfasser
selbst verantwortlich. Dieser Hinweis erfolgt auch im Hinblick
darauf, dass das Mitteilungsblatt auf der Homepage der Ge-
meinde Wald verdffentlicht wird. Fir Beilagen, Werbepro-
spekte und Flyer im Mitteilungsblatt liegt die Zustandigkeit
ebenfalls bei der Druckerei Schénebeck GmbH. Die Ge-
meinde Wald Gbernimmt fur Inhalt und Aufmachung der Bei-
lagen keinerlei Verantwortung.

Wir weisen auBerdem auf die Beachtung von Urheberrech-
ten fur Bilder, Grafiken etc. hin. Im Falle von Schadenersatz-
forderungen gibt die Gemeinde Wald diese an die Verfasser
des jeweiligen Beitrags weiter.

Ende des amtlichen Teils

Arztliche Notfalldienste /
Allgemeine Hilfsangebote

Arztlicher Bereitschaftsdienst: 116117
Zahnarztlicher Notdienst: 0761/120 120 00

Corona-Hotlines
Landesgesundheitsamt:
Hotline Landratsamt SIG:
Gesundheitsamt SIG:
Krankenkassen-Infotelefon:

0711 / 904-39555
07571/ 102-6466
07571/ 102-6430
0800/ 8484111

Sonstige wichtige Rufnummern

Polizei: 110

Feuerwehr/ Rettungsdienst: 112
Krankentransport: 19222
Strom-Stérungsdienst: 0800 / 3629-477
Gas-Stérungsdienst: 0800 / 0824505
Wasser: 0800/ 8863001

Offentlich zuganglicher Defibrillator

Im Falle eines Herzstillstandes ist schnelle Hilfe zwingend. Ein
auch fiir Laien leicht benutzbarer Defibrillator ist im Kassenbe-
reich der Volksbank Mef3kirch Zweigstelle Wald, Hohenzollern-
stral3e 38 angebracht sowie im Dorfgemeinschaftshaus in Sen-
tenhart, Am Kirchberg 4 und im Dorfgemeinschaftshaus Wal-
bertsweiler (im Eingangsbereich und im AuRenbereich), Im Ober-
dorf 31.

Apotheken

Apothekennotdienste:

Festnetznummer (kostenfrei) 0800 / 0022833
Mobilnetz (max. 69 Cent/Min.) 22833
www.aponet.de
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am Samstag, den 25.02.2023

Neue Apotheke am Schloss

von 25.02.2023, 08:30 Uhr bis 26.02.2023, 08:30 Uhr
Schwabstr. 5, 72488 Sigmaringen

Tel. 07571 - 68 44 94

am Sonntag, den 26.02.2023

Bahnhof-Apotheke Stockach

von 26.02.2023, 08:30 Uhr bis 27.02.2023, 08:30 Uhr
Bahnhofstr. 8, 78333 Stockach

Tel. 07771 - 23 13

Familienwerk Sélden e. V.
Familienpflege im landlichen Raum

Sabine Mutschler

Tel: 07575-209531

Mail: sabine.mutschler@familienwerk-soelden.de

Seniorenzentrum Haus St. Bernhard
Sagewiesen 1

Liebevolle Pflege und Betreuung

Kurzzeit- oder Dauerpflege

Wohnbereich fur demente Menschen
Beratungsdienst auf Wunsch auch bei lhnen zuhause
Viele verschiedene offene Angebote im Haus

Tel: 07578/92179-0

Ambulanter Dienst Waldhausle
Franz-Xaver-Heilig-Str. 6, 88630 Pfullendorf
Freundliche und gute Pflege aus der Nachbarschaft
Tel. 07552-9337790

Fax: 07552-9337799

Tagespflege Waldhausle
Jung und Alt unter einem Dach
Hohenzollernsr. 3, 88639 Wald
Tel. 07578-9334-244

Fax: 07578-9337-353

Sozialstation St. Elisabeth e.V.
Pfullendorf-Ostrach-Wald
Rufbereitschaft rund um die Uhr,

Tel. 07552-9289670,

Fax: 07552-9289699

Pflegestutzpunkt Landkreis Sigmaringen

Beratung fur hilfe-und pflegebedurftige Menschen und deren An-

gehorige

HofstraRe 12, 88512 Mengen

Tel.: 07572-7137368, sowie 07572-7137372 und 07572-7137431

E-Mail: pflegestuetzpunkt@Irasig.de

Offnungszeiten: vormittags:  Mo-Do 9.30 — 11.30 Uhr
nachmittags: Do 16.00 — 17.30 Uhr

Um Terminvereinbarung wird gebeten.

Nachbarschaftshilfe des caritativen
Fordervereins der Seelsorgeeinheit Wald
Einsatzleitung und Anforderung

Andrea Eul, Tel. 07552 / 93 580 55, Fax 07552 / 93 580 56
E-Mail-Adresse: carifoe-nbh@t-online.de

Caritasverband Sigmaringen
Beratungsstelle hausliche Gewalt (BhG)
FidelisstraRe 1, 72488 Sigmaringen

Tel. 07571 - 7301-0

E-Mail: bhg@caritas-sigmaringen.de

Anlaufstelle bei sexueller Gewalt an Kindern und
Jugendlichen

FidelisstraRe 1, 72488 Sigmaringen

Tel. 07571/ 7301-50

E-Mail: lichtblick@caritas-sigmaringen.de

Psychologische Beratungsstelle fur Eltern,
Kinder und Jugendliche

FidelisstralRe 1, 72488 Sigmaringen

Tel. 07571/ 7301-60

E-Mail: erziehungsberatung@caritas-sigmaringen.de

Tierarztlicher Sonntagsdienst

Jeden Sonn- und Feiertag

Frau Tierérztin Bernauer, Rengetsweiler, Tel. 07578-9339300
Herr Tierarzt Dr. Muhling, Hohenfels-Kalkofen, Tel. 07557-1570

Beratung HIV/AIDS und andere sexuell
Ubertragbare Krankheiten

Donnerstags ab 14:30 Uhr nach Terminvergabe.

Termine werden anonymisiert unter der Telefonnummer
07571/102-6401 vergeben.

Landratsamt Sigmaringen - Fachbereich Gesundheit
HohenzollernstraBe 12, 72488 Sigmaringen

Beratungsstelle fir Menschen mit psychischen
Erkrankungen und ihre Angehérigen

Jeden 1. Donnerstag im Monat im Fidelishaus Sigmaringen 14.00
—16.00 Uhr (nicht an Feiertagen)

IBB-Stelle Landkreis Sigmaringen

FidelisstralRe 1, 72488 Sigmaringen

Tel. 07571/730155

E-Mail: team@ibb-sigmaringen.de

Familiengesundheitszentrum —

guter und gesunder Start

Hebammensprechstunden und Fachstelle fir Frihe Hilfen
.Familie am Start"

Information, Unterstiitzung und Beratung fiir Familien rund um die
Geburt bis zum Leben mit dem Kind.

LeopoldstralRe 4, 72488 Sigmaringen

Telefon 07571 102-4209

www.landkreis-sigmaringen.de/fgz

Erganzende unabhangige Teilhabeberatung
(EUTB) Ravensburg-Sigmaringen

Kostenlose Beratung fir Menschen mit Behinderung, chronischer
Erkrankung und deren Angehdrigen. Tel: 07571 7523910 -
www.eutb-rv-sig.de

WEISSER RING
Opferschutz-Opferrechte-Opferhilfe

Aulenstelle Sigmaringen
0151-55164829
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Jubilare
Wir gratulieren unserer Jubilarin: \ Do
am 25.02.2023 - g
Frau Sieglinde Bosch, Walbertsweiler, 43
zum 70. Geburtstag
Herzlichen Gliickwunsch!
Schulnachrichten

Martin-Heidegger-Gymnasium Mel3kirch
Anmeldung der neuen Funftklassler fur das Schuljahr
2023/24 am Martin-Heidegger-Gymnasium

Ihr Kind beendet dieses Jahr die 4. Klasse einer Grundschule und
maochte ans Martin-Heidegger-Gymnasium wechseln? Dann freu-
en wir uns, lhr Kind bei uns aufnehmen zu dirfen.

Die Anmeldetermine fir unsere Schule sind:

Montag, 6. M&rz von 8.00 Uhr bis 12.30 Uhr und 14 Uhr bis 18 Uhr;
Dienstag, 7. Marz, Mittwoch, 8. Marz und Donnerstag, 9. Marz von
8.00 Uhr bis 12.30 Uhr

Bitte bringen Sie zur Anmeldung die Unterlagen der Grundschu-
le (2 Blatter mit Dreieck gekennzeichnet), die Geburtsurkunde und
den Nachweis Uber den Masernschutz (beides nur zur Einsicht-
nahme) mit. Die weiteren Anmeldeunterlagen finden Sie auf un-
serer Homepage. Sie kénnen die Unterlagen gerne im Vorfeld
selbst ausdrucken oder sich diese per Post von uns zusenden las-
sen und dann zur Anmeldung ausgefullt wieder mitbringen.

Gerne nehmen wir uns auch Zeit flr ein Beratungsgesprach. Bei
Bedarf kdnnen Sie gerne entweder telefonisch oder per E-Mail mit
uns Kontakt aufnehmen:

Telefon: 07575-9249-0
Das Sekretariat ist an Schultagen besetzt von 8 bis 12.30 Uhr
E-Mail: sekretariat@gymnasium-messkirch.schule.bwl.de

Grafen-von-Zimmern-Realschule Mel3kirch
Info-Tag am 24. Februar 15:00 bis 18:00 Uhr

Unter dem Motto ,Nimm uns unter die Lupe!“ Iadt die Grafen-von-
Zimmern-Realschule MeRkirch von 15:00 bis 18:00 Uhr alle Viert-
klassler und deren Eltern zu einem Informationsnachmittag mit
verschiedensten Angeboten zum Zuschauen, Mitmachen und In-
formieren ein.

Die GvZ-RS mdochte sich den Viertklasslern und deren Eltern an
diesem Nachmittag vorstellen und zeigen, wie dort gemeinsam
gelernt und gelebt wird. Sie stellt dabei dar, was sie bietet und
leistet, aber auch was sie von ihren Schilerinnen und Schilern
erwartet und einfordert.

Waéhrend die Viertklassler, begleitet von Schilerpaten aus den
Klassenstufen 6 & 7, die Schule erkunden und dabei auf Schatz-
suche gehen durfen, bieten die Lehrkrafte den Eltern fachkundi-
ge Fuhrungen durch die Raumlichkeiten der Schule an. Dabei
werden vielfaltige Einblicke in das Schulleben erméglicht und Fra-
gen der Besucher im personlichen Gespréach beantwortet.

Die Schulleitung bietet in zwei Présentationen
um jeweils 15:30 und 17:00 Uhr detaillierte
Einblicke in das Realschulkonzept der GvZ-
RS mit ihrem Klassenlehrerprinzip, ihrer For-
derkonzeption 5 bis 10, den Profilfachern, der
Hausaufgaben- und Mittagsbetreuung, der in-
tegrierten Schulsozialarbeit und den mog-
lichen Schulabschlussen.

Unsere Schiller freuen sich gemeinsam mit den Lehrkraften und
der Schulleitung auf regen Besuch.

DIE BUCHEREI

KOB Wald, Von-Weckenstein-Str. 8, 88639 Wald
(im Untergeschoss des Pfarrhauses)
Tel. 07578-933133 wéhrend den Offnungszeiten

Offnungszeiten der Biicherei:

- Montag 16:00 bis 18:00 Uhr

- Mittwoch 17:00 bis 19:00 Uhr

- Sonntag, 5. und 19. Mérz nach dem Gottesdienst von 10:00 bis
11:00 Uhr

Kirchliche Nachrichten

St. Bernhard Wald

J \ St. Antonius GroBschénach

St. Eulogius Aftholderberg
\ St. Gallus Walbertsweiler

St. Martin Aach-Linz
St. Peter und Paul Herdwangen
St. Remigius Sentenhart

Gottesdienstzeiten 25.02. — 05.03.2023

Sa, 25.02. Samstag nach Aschermittwoch

16:30 Walbertsweiler, St. Gallus
Eroffnungsgottesdienst zur Firmvorbereitung

19:00 Sentenhart, St. Remigius
HI. Messe am Vorabend
Anna, Josef und Berta Schweikart u. verst. Angeh.,
Pfarrer Wilhelm Belser / 2. Opfer Hans-Joachim Schile /
Hedwig und Richard Stauf? u. verst. Angeh.

So, 26.02. + ERSTER FASTENSONNTAG

09:00 Walbertsweiler; St. Gallus
HI. Messe
Doris Reichle, Margarete Langle

10:30 GroRRschodnach, St. Antonius HI. Messe
Hugo u. Josefine Schmid, Erna u. Walter Eppinger, Emma
u. Hugo Klaiber, Theresia u. Fridolin Walk mit Sohn Frido-
lin, Eugen u. Rosa Klaiber

13:00 Wald, St. Bernhard
Rosenkranz fir die Verstorbenen

Di, 28.02. Dienstag der ersten Fastenwoche
08:30 Wald, St. Bernhard
HI. Messe
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17:00 Aach-Linz, St. Martin
Rosenkranz

Mi, 01.03. Mittwoch der ersten Fastenwoche
19:00 Sentenhart, St. Remigius
HI. Messe

Do, 02.03. Donnerstag der ersten Fastenwoche
Gebetstag fir geistliche Berufe:
- Wir beten um junge Menschen, die Theologie studieren.
19:00 Taisersdorf, HI. Markus

HI. Messe

Fr, 03.03. Freitag der ersten Fastenwoche
Krankenkommunion in Herdwangen und den Ortsteilen
19:00 Walbertsweiler, St. Gallus

Weltgebetstag der Frauen

Sa, 04.03. Samstag der ersten Fastenwoche
11:00 Wald, St. Bernhard
Taufe der Kinder Ben Will und Jakob Hansler
Zahlung der Gottesdienstbesucher in der Vorabendmesse
19:00 Aach-Linz, St. Martin
HI. Messe am Vorabend
Walter Biskup, Theodor Gorzolka u. verst. Angeh. / Bruno
Groner (Seelenamt) / Emilie u. Eugen Rock / Lisa Schmid,
Elis Schmid u. Marie-Theres Bohrer

So, 05.03. + ZWEITER FASTENSONNTAG
Zahlung der Gottesdienstbesucher in allen Gottesdiensten
09:00 Wald, St. Bernhard
HI. Messe als Mach-mit-Gottesdienst
Klara und Eugen Ehrenmann, Walter Frohlich u. verst. An-
geh. / Ingeborg MefBmer geb. Hibschle, Pauline und Otto
MeRmer, Annemarie und Augustin Hubschle, Ingeborg
MeRRmer geb. Gegenhuber / Maria Ritter
10:30 Herdwangen, St. Peter und Paul
HI. Messe
Frieda Hofberger u. verst. Angeh. / Wolfgang Kénig u.
verst. Angeh., Ludwig Schneider u. verst. Angeh.
13:00 Wald, St. Bernhard
Rosenkranz fur die Verstorbenen

Gottesdienstzeiten im ZDF
So. 26.02. 9.30 Uhr St. Ansgar Oldenburg (ev)
So. 05.03. 9.30 Uhr St. Cyriakus Salzbergen (rk)

Unsere Offnungszeiten:
Wald: Tel. 07578/634 Fax: 07578/1785

Montag: 10.00 - 11.30 Uhr (Frau Heim)
Dienstag: 13.00 - 14.30 Uhr (Frau Hubschle)
Freitag: 9.00 - 12.00 Uhr (Frau Hubschle)

16.00 - 18.00 Uhr (Frau Heim)
E-Mail-Adressen:
Frau Heim: pfarramt-heim@kath-wald.de
Frau Hibschle: pfarramt-huebschle@kath-wald.de
Internet-Adresse: www.kath-wald.de

Das Seelsorgeteam:

Dekan Stefan Schmid Tel. 07575/923 448 0
eMail: stefan.schmid@dekanat-sigmaringen-messkirch.de
Kooperator Thomas Stricker Tel. 07578/933 421
eMail: stricker@kath-wald.de

Diakon Bernd Lernhart Wald Tel. 07578/2800
Gemeinderef. E. Konig Aftholderberg Tel. 07552/7595
eMail: gref-sse-wald@t-online.de

In seelsorgerlichen Notfallen versuchen Sie es bitte unter:
Dekan Stefan Schmid Tel. 07575/923 448 16
Kooperator Thomas Stricker Tel. 07578/933 421
Vikar Francesco Durante Tel. 07575/926 89 55
eMail: vikar@messkirch-sauldorf.de

Vikar Pater Rijesh Mathew Tel. 07578/933 60 60
eMail: pater.mathew@messkirch-sauldorf.de

Spendenkonto bei der Volksbank Mef3kirch:

Kontoinhaber: Rém.-kath. Kirchengemeinde Wald

IBAN: DE 81 6936 2032 0001 9798 09.

Bitte geben Sie unbedingt im Verwendungszweck an fiir welches
Projekt, Renovierung eines bestimmten Geb&udes oder welche
Gruppierung ihre Spende sein soll.

Verwaltungsbeauftragter:

Anton MeRmer

Anwesenheit im Pfarrbiro Wald:
Mittwoch 9.00 Uhr — 12.00 Uhr
anton.messmer@vst-sigmaringen.de

Tel. 0171/56 25 227

Datenschutzbeauftragter
Herr Alexander Kalinasch
Alexander.kalinasch@ordinariat-freiburg.de

Hospizgruppe Pfullendorf
Einsatzleitung Mobil Tel. 0172/77 58 681
Gruppe fiir Trauernde in Pfullendorf

....und plétzlich bist Du allein...........

Ev. Pfarramt Pfullendorf, Tel. 07552/8163

Kath. Pfarramt Pfullendorf, Tel. 07552/922840

“\

TelefonSeelsorge

Anonym. Kompetent. Rund um die Uhr.

Tel. 0800/ 111 0 111 oder 0800/ 111 0 222 (kostenlos)
Homepage: www.telefonseelsorge.de
Dort gibt es ein e-Mail-Formular fir Anfragen per Internet.

KAB Katholische Arbeitnehmer Bewegung
,Rat und Hilfe* Arbeits- und Sozialrecht

kostenlose Hotline Tel. 0800/72 88 44 533
werktags 17:00-19:00 Uhr
www.kab-rat-und-hilfe.de

Informationen fur die Seelsorgeeinheit

Guten Tag!

Mein Name ist Sonja Beckert. Ich studie-
re seit Oktober 2021 an der Katholischen
Hochschule Freiburg Angewandte Theo-
logie und Religionspédagogik in Kombi-
nation mit Sozialer Arbeit.

In den kommenden Monaten werde ich
mein Praxissemester hier in der Seelsor-
geeinheit Messkirch-Sauldorf bei Thomas
Haueisen und in der Begegnungsstatte
der Caritas in Sigmaringen absolvieren.
Bis Anfang Juli werde ich dem Pastoral-
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team Uber die Schulter schauen und die ein oder andere Aktion
(mit)gestalten. Gerne stehe ich lhnen fur Fragen zur Verfugung
(beckert@messkirch-sauldorf.de).
Ich freue mich auf die Arbeit mit Ihnen!

Sonja Beckert

DEIN WEG - DEIN JAHR

Das Freiburger Orientierungsjahr bietet

dir die einzigartige Moglichkeit, dich
personlich weiterzuentwickeln, dein
Wissen zu vertiefen und deinen Glauben
zu festigen.

Dabei erhaltst du geschulte Unterstutzung
bei deiner Suche nach der

passenden Studien- und Berufswahl.

Gemeinsam mit Gleichgesinnten machst du
das Jahr zu deinem Jahr!
Alle Details: www.freiburger-orientierungsjahr.de

Freiburger Qrientierungsjahr | Kartauserstr. 41 | 79102 Freiburg
7 ;

mail@freiburger-orientierungsjahr.de | 0761 557

Erzdiozese
Freiburg

Information aus Walbertsweiler

Pfarrfasnet in Walbertsweiler

Bild: Lea Heinzler

Nach der BegriiBung durch Paula Halmer, stimmten die Musi-
kanten Gerhard und Wolfgang Loffler die Besucher auf einen ab-
wechslungsreichen Nachmittag ein. Sofort machten alle mit. Es
wurde geschunkelt, gesungen und geklatscht. Nach einer Stér-
kung mit Kaffee und Kuchen folgte ein super Programm.

Bild: Paula Halmer

Beim ,Maultaschenlied” wurde diese schwabische Delikatesse in
den hdchsten Tonen gelobt. Danach war ein Ehepaar (Manuela
Hahnke-Bucher, Ingrid Stefan), das nur hochdeutsch verstand,
auf der Suche nach der Oberschwéabischen BarockstralRe. Sie tra-
fen auf einen Bauern (Lucia Halmer) der auf dem Feld Mittags-
pause machte und fragten nach dem Weg. Dieser kramte seine
bescheidenen Hochdeutschkenntnisse aus und versuchte zu er-
klaren. Was allerdings meistens grundlich misslang. Beim an-
schlieBenden Jagersketch drohte der Jager (Ute Hotz-Straub)
seinen Hund zu erschief3en. Auf Nachfrage eines Spaziergangers
(Ingrid Stefan) weshalb er dies tun mdchte antwortete er: ,Immer
wenn ich nichts treffe tut er so bléd. Legt sich auf den Riicken und
streckt alle Viere von sich®. Auf die Frage was der Hund mache
wenn der Jager treffe antwortete dieser: ,Weil3 ich nicht, ich habe
ihn erst fiinf Jahre."

Wie anstrengend eine Busfahrt von Sigmaringen nach Walberts-
weiler sein kann erzéhlte eine alte Dame (Luzia Halmer). Schon
beim Einsteigen am Busbahnhof hatte sie dringend aufs Klo mis-
sen. Leider war dieses mal wieder defekt, weshalb sie so einstieg.
Das war allerdings keine gute Idee. Der Bus fuhr in diverse
Schlaglécher, hatte einige Haltestelle anzufahren. Schwei3geba-
det und am Ende mit der Koérperbeherrschung wollte sie nur nach
Hause und aufs Klo. Vor der Trr und schon die Klinke in der Hand,
passierte das Malheur. Sie musste niefl3en.

Bild: Paula Halmer

Im Stallhds besangen Bauern und Bauerinnen im Lied ,Der
Bauer hat ein schdones Weib* den Kérper der Frau von unten nach
oben, auf schwabisch. So wurde der Bauch zum ,Rumpelfass®,
der Mund zur ,Fressmaschine”
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Bild: Lea Heinzler

Die Bittenrede von Siegfried Halmer erzéhlte von Begebenhei-
ten mitten aus dem Leben. So héatten auch Nichtvegetarier durch-
aus ein Herz fur Tiere. Bei der Zubereitung von Hackfleisch wiir-
den sie das Tier ja auch streicheln, nur halt ein bisschen spater.
Oder aber, als er meinte seine Frau wolle sich an ihn heranma-
chen als er im Halbschlaf auf dem Sofa lag. Sie tastete ihn von
unten nach oben ab. Er war in froher Erwartung, sie hingegen nur
auf der Suche nach der Fernbedienung. Zwischen den einzelnen
Programmpunkten sorgten die Musikanten fiir zusatzlich Stim-
mung. Die Besucher machten gerne mit und freuten sich endlich
wieder Fasnet miteinander feiern zu kénnen.

Es war ein wunderbarer Tag, den alle sichtlich genossen. Ein
herzliches Dankeschon an alle Akteure, an die Musikanten, die
Landjugend fur ihre Unterstiitzung und an unsere tollen Géste.

Das Gemeindeteam Walbertsweiler

Evangelische Kirchengemeinde Mef3kirch
Wochenspruch: Dazu ist erschienen der Sohn Gottes, dass
er die Werke des Teufels zerstore. (1. Johannes 3,8b)

Sonntag, 26. Februar (1. Sonntag der Passionszeit-Invokavit)
9.30 Uhr  Gottesdienst (Pfarrerin A. Kunkel)

Montag, 27. Februar
15.00-17.00 Uhr Begegnungscafé im Paul-Gerhardt-Saal
19.00 Uhr 6kumenisches Friedensgebet in der Liebfrauenkirche

Dienstag, 28. Februar
19.30 Uhr Bibelabend ,Glauben und Verstehen*

Mittwoch,1. Marz
15.30 Uhr Konfirmandenunterricht
19.00 Uhr Einidben der Lieder fur den Weltgebetstag

Freitag, 3. Marz

16.00-17.00 Uhr Gruppenstunde der ,Meute*
17.00-18.00 Uhr Gruppenstunde der ,lgel”
19.00 Uhr Gottesdienst zum Weltgebetstag
19.30 Uhr Probe Posaunenchor

Sonntag, 5. Marz (2. Sonntag der Passionszeit)
9.30 Uhr  Gottesdienst (Pfarrerin A. Kunkel)

Okumenisches Gebet fiir den Frieden

Am Montag, den 27. Februar um 19 Uhr laden die christlichen Kir-
chengemeinden in MeRkirch zu einem gemeinsamen Gebet fir
den Frieden in die Liebfrauenkirche ein.

Am 24. Februar jahrt sich der Beginn des Krieges gegen die
Ukraine und ein Ende ist nicht in Sicht.

Die Erfahrungen von Krieg, Flucht und Existenznot werden In die-
sem Gottesdienst in Klage und Bitte vor Gott gebracht.
Musikerinnen aus der Ukraine werden diesen Gottesdienst musi-
kalisch mitgestalten.

Wer mag kann gerne eine Kerze mit Windschutz mitbringen, die
dann an der Osterkerze angeziindet wird.

Winterkirche

Gottesdienste von Januar bis Ende Méarz im Gemeindesaal
Energie sparen, aber nicht frieren.

Das ist eine Gratwanderung, die uns in diesem Winter besonders
betrifft.

Wir wollen gemeinsam Gottesdienst feiern ohne zu frieren und
trotzdem Energie sparen.

Deshalb hat sich der Kirchengemeinderat entschieden, unsere
Gottesdienste von Januar bis Ende Méarz im Gemeindehaus zu
feiern, weil es einfacher zu heizen ist.

Begegnungscafé

Immer montags von 15 bis 17 Uhr ist im Paul-Gerhardt-Saal
(Conradin-Kreutzer- StralRe 17) das Begegnungscafé geoffnet
und bietet den bereits hier angekommenen Flichtlingen aus der
Ukraine die Gelegenheit, sich gegenseitig auszutauschen.

Alle ehrenamtlichen Helfer und Gastfamilien sind ebenfalls will-
kommen.

Nachfragen beantwortet Joachim Bach:

jm.bach@t-online.de, 07575/925373

Vereinsmitteilungen

Christliches Bildungswerk Wald
Freitag, 03.03.2023 - 9:00 Uhr - 10:00 Uhr

8 Kurseinheiten

Ruckenfit Gymnastik mit Beckenbodenkraf-
tigung

Nach einer Aufwarmphase zur Verbesserung
der Herz-Kreislauf-Konditionen werden speziell
die Ruckenmuskulatur und der Beckenboden
gekraftigt.

Unkostenbeitrag: 63,00 €

Anmeldung: Rudolf Graf, Tel.: 07578/1512

Ort: Pfarrheim Wald
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. urn-un ortverein a ann der Kurs startet wird rechtzeitig an dieser Stelle, auf der
=~ T d Sp in 1924 Wald W der K ird rechtzeiti di Stell fd
; TSV nimmt deutsches Sportabzeichen ab Homepage des TSV, www.tsvwald.de und in den Social Media

) ) Erfolgreicher Kurs geht mit der Aushandigung Kanalen bekannt gebeben.
Té\/ der Urkunde an 15 Teilnehme zu Ende.
d | d Im Rahmen des Kursprogramm des TSV konn-

ten die Teilnehmer im Herbst 2022 die Diszipli-
nen trainieren und bei Erreichen der notwendigen Leistung direkt
bestéatigen lassen. So haben die Teilnehmer Woche fur Woche in
allen geforderten Disziplinen das Ziel erreicht. AnschlieRend wer-
den die Werte von den Trainerlnnen in die Datenbank eingege-
ben. Dann heil3t es noch warten bis die man die ersehnte Urkun-
de in den Handen halt.

N \\|\|| |||

Bericht: Edgar Utz
Bilder: TSV Archiv

Musikverein Wald e.V.
Generalversammlung Musikverein
Wald e.V.

Die diesjahrige Generalversammlung
des Musikvereins Wald findet am
Samstag, 4. Marz 2023 im Clubhaus in
Walbertsweiler statt. Um 19.00 Uhr gibt
es ein gemeinsames Essen, der offiziel-
le Teil beginnt um 20.00 Uhr.

Das Angebot wird dieses Jahr wiederholt, der TSV freut sich auf
viele Teilnehmer. Ubrigens kann man das Deutsche Sportabzei-
chen ab einem Alter von 6 Jahren erwerben, nach oben gibt es
keine Grenzen.

Tagesordnung:
1. Begruf3ung
. Totengedenken
. Bericht 1. Vorstand
. Bericht 2. Vorstand
. Probenbesuche
. Berichte der Dirigenten
1. Aktive Kapelle
2. Jugendkapelle und Ausbildung
3. Guggenmusik
7. Bericht des Jugendleiters
. Bericht der Schriftfihrerin
9. Berichte der Kassierer
1. Aktive Kapelle
2. Jugendkapelle
3. Bericht der Kassenprufer
10. Entlastung der Vorstandschaft
11. Neuwahlen
12. Winsche und Antrage, Verschiedenes

OO wWN

o

Alle Mitglieder und Freunde des Musikvereins Wald sind dazu
herzlich eingeladen.

Johannes Restle, 1. Vorstand
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Forderverein Grundschule
Wald e.V.

Einladung

Hiermit laden wir alle Mitglieder und
Interessierte recht herzlich zur Gene-
ralversammlung des Fordervereins
der Grundschule Wald e.V. ein.

FORDERVEREIN
GRUNDSCHULE

Datum: 13. Méarz 2023
Uhrzeit: 18.45 Uhr
Ort: Grundschule Wald, Himmelreich

Die Tagesordnung entnehmen Sie bitte dem Mitteilungsblatt Nr. 7.

Uber eine rege Teilnahme wiirden wir uns freuen und verbleiben
mit freundlichen Grif3en.

Markus Halmer

Vorsitzender

ﬁegen bogenchor

Wald e.V.

Wiirzende Gedanken und Musik fur die Partnerschaft

Es gibt Gottesdienste, die bleiben den Mitgliedern des Regenbo-
genchores Wald e.V. eindrucklich im Ged&chtnis haften. Dazu ge-
hort sicher auch die musikalische Gestaltung des ,Gottesdienstes
fur Paare,, im Vorfeld des Valentinstages. Diese Wort-Gottesfeier
fur Paare wurde vom Dekanat Sigmaringen-MeRkirch in Koope-
ration mit der Seelsorgeeinheit Oberer Linzgau von Dekanatsre-
ferent Frank Scheifers zusammen mit einer Projektgruppe ge-
staltet. Die Wort-Gottes-Feier in der Pfarrkirche St. Jakobus in
Pfullendorf stand unter dem Motto ,Gut gewirzt oder ,lhr seid das
Salz der Erde” - Wie die Liebe im Alltag schmackhatft bleibt* und
war sehr gut besucht. So erfuhren die Anwesenden, dass es ein
Lob ist, wenn ein Partner sagt, er liebe seinen Partner ,wie Salz,,,
erlauterte Frank Scheifers. Salz verleiht dem Leben und der Part-
nerschaft Wurze. Die reinigende und konservierende Wirkung
des Salzes tue auch der Beziehung gut.

Bildquelle: Johanna Fangauer

SOZIALVERBAND

_% Ortsverband Wald-Hohenfels

BADEN-WURTTEMBERG L]

Einladung

Der VdK-Ortsverband Wald-Hohenfels 1adt seine Mitglieder
zur Jahreshauptversammlung am Samstag, 1. April 2023, um
14.00 Uhr ins Schitzenhaus Ruhestetten ein.

Tagesordnung
1. Er6ffnung und BegrufRung
2. Totenehrung
3. Berichte Uber das Verbandsjahr
a) Vorsitzender
b) Schriftflihrerin
c¢) Kassiererin
d) Kassenprtfer
4. Aussprache zu den Berichten
. Entlastung der Kassiererin und der Vorstandschaft
6. Wahl der gesamten Vorstandschaft
(Vorsitzende / der, Stellvertreter / in, Kassierer/in,
Schriftfiihrer / in, 2 Frauenbeauftragte / innen,
2 Beisitzer / innen, Rentnervertreter / in,
Behindertenvertreter / in, 2 Kassenprufer / innen)
7. Ehrungen
8. Gaste haben das Wort
9. Wiinsche und Antrage fur das Verbandsjahr 2023
0. Schlusswort

4]

Mit kameradschaftlichem Gru3
Fritz Bezikofer
Vorsitzender

= 9% VzB Walbertsweiler
L ey

&2 &) In Walbertsweiler ist der Zirkus los!
Lustige Clowns, wilde Tiere, Dompteure, Pop-
cornverkaufer und Seiltanzerinnen — in Walberts-
weiler war am Schmotzigen Dunschdig der Zirkus
‘Q 'i.‘ los.

W’ Dietatkraftigen Méanner trafen sich bereits am fri-
hen Morgen, um gemeinsam in den Wald zu zie-
hen und den Narrenbaum zu féllen. Wéahrend dessen starkten
sich die Frauen bei ihrem Rucksackfruhstiick mit selbst mitge-
bachten Leckereien. Beim Umzug durchs Dorf mit Narrenbaum
und Fanfarenzug wurden die kleinen und gro3en Narren an vie-
len Stationen mit StiRem, Selbstgebackenem und Getréanken ver-
sorgt.
Wahrend drauf3en bei Grillwurst und Bier der Baum gestellt wur-
de, konnten sich die kleinen Zirkusartisten im DGH bei Carolin
Schrempp und Inge Schulte austoben. Neben Fliegerlied und
Luftballontanz wurde mit einer Bolognese fiir Stimmung gesorgt.
Nach dem Baumstellen wurde das Fest von drauf3en ins DGH ver-
lagert wo es, anders als in den letzten Jahren, neben Barbetrieb
und Verkdstigung, kein festes Programm gab. Stattdessen konn-
te jeder in der Manege sein Talent beweisen und ein Kunststiick
zum Besten geben.
Zur Tradition gehdort das Narrenbuch, welches diverse Missge-
schicke der Walbertsweiler Blirger ans Tageslicht bringt; gesam-
melt und geschrieben von Artur Fecht und vorgetragen von Sarah
Fecht und Patrick Wachter.
Auch die Narrenbaumverlosung wurde im gewohnten Rahmen
durchgefiihrt und Helmut Wachter freut sich tGber den Hauptge-
winn, er bekommt den Narrenbaum nach der Fasnet von der frei-
willigen Feuerwehr frei Haus geliefert.
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Michael Wenzler, als ,der Waldi“, stattete der offenen Buhne ei-
nen Besuch ab, wobei er Uber die Geschehnisse der Gemeinde
berichtete, und Fidelis Krall und Stefan Schneider brachten Stim-
mung mit ihren Sangesdarbietungen in den Saal.

Nach den Programmpunkten tanzte und schunkelte die fréhliche
Narrenschar noch lange zur Musik.

Am Freitag Abend trafen sich Uberraschend viele Hemdglonker
und zogen mit lautem Krach durch das Dorf. Nach dem Umzug
wurden alle kleinen Hemdglonker mit einem Preis belohnt und
konnten sich mit einer kostenlosen Grillwurst und einer Bluna stér-
ken.

Fotos: Elmar Restle
Bericht: Andrea Restle

FV Walbertsweiler-
Rengetsweiler 1996

- Ubersicht der Vorbereitungsspiele un-
\ serer aktiven Mannschaften:
Samstag, 25.02.2023

16:15 Uhr: SV Sigmaringen gegen FV WaRe 2
Stadion-Kunstrasen-SF, Gorheimer Allee 12, 72488 Sigmaringen

Sonntag, 26.02.2023
14:00 Uhr: FV WaRe 2 gegen FC Araméaer Pfullendorf
Sportplatz am Randen Rengetsweiler

Mittwoch, 01.03.2023
19:00 Uhr: FV WaRe 2 gegen FV WaRe-A-Junioren
Sportplatz am Randen Rengetsweiler

Sonntag, 05.03.2023

15:00 Uhr: FC Bodman-Ludwigshafen gegen FV WaRe
Sportplatz Ludwigshafen, Am Sportplatz, 78351 Bodman-Lud-
wigshafen

Sonntag, 05.03.2023

15:00 Uhr: FC 1911 Krauchenwies/Hausen a.A./Gdggingen 2 ge-
gen FV WaRe 2

Ablach Kunstrasen-SF, Bei Ablach, 72505 Krauchenwies

Samstag, 11.03.2023
16:00 Uhr: Landesliga
SV Denkingen gegen FV WaRe
Sportplatz Denkingen

Sonntag, 12.03.2023
13:00 Uhr: Kreisliga C
FV WaRe 3 gegen SG Aach-Eigeltingen/Heudorf/Honstetten 2
Staenders-Holzbau-Arena-Walbertsweiler
Mehr Aktuelles unter
- www.facebook.com/fvware
- www.instagram.com/fvware1996
Sportliche GriiRe und bis bald!

***\\eitere Termine**

Einladung zur Generalversammlung des FV WaRe

Liebe Sportfreunde,

der FV Walbertsweiler—Rengetsweiler |adt alle Mitglieder, Freun-
de und Sponsoren recht herzlich zur Generalversammlung fir das
Jahr 2022 am Freitag, den 03.03.2023 um 20:00 Uhr im Ver-
einsheim in Walbertsweiler ein.
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Tagesordnung:
1. BegrufRung
2. Bericht des Schriftfuhrers
a) Bericht Sportlicher Bereich
b) Bericht des Jugendleiters
¢) Bericht Events — Veranstaltungen
3. Bericht des Kassier
4. Bericht der Kassenprifer
5. Entlastung
6. Verschiedenes, Winsche und Antrage

Wir freuen uns auf Ihr Kommen und verbleiben
mit sportlichem GruR
Die Vorstande
Michael Droxner, Alexander Fox und Stefan Groganz

FC Walbertsweiler 1929 e.V.

Einladung zur Jahreshauptversamm-
lung des FCW

Hiermit laden wir alle Mitglieder, Freunde und Gonner zur Jah-
reshauptversammlung des FC Walbertsweiler 1929 e. V., fur das
Geschéftsjahr 2022, am Freitag, den 03.03.2023 um 19:00 Uhr
im Vereinsheim in Walbertsweiler ein.

Tagesordnung:
1. Begrii3ung
2. Bericht der Schriftfihrerin
3. Bericht des Kassiers
4. Bericht der Kassenprifer
5. Entlastung
6. Verschiedenes, Wiinsche und Antrage
Peter Gress
1. Vorsitzender

SV Rengetsweiler 1958 e. V.

Die Jahreshauptversammlung des SV-Rengets-
weiler findet am Samstag, den 11.03.2023 um
19:30 Uhr im Sportheim in Rengetsweiler statt.

Tagesordnung:
1. BegriBung durch den Vorsitzenden
2. Bericht des Schriftfuhrers
3. Bericht der Abteilungen
a) Mittwochsgymnastik
b) Montagsgymnastik
¢) Kinderturnen
d) Jedermanner
e) ,Tale Ducks"
. Bericht des Kassierers
. Bericht der Kassenpriifer und Entlastung der Vorstandschaft
. Neuaufnahme Volleyballgruppe zum SVR
. Sonstiges/Wiinsche/Antrage

~N o o b

Meldungen zu Punkt 6 (Sonstiges, Wiinsche und Antrage) kon-
nen jederzeit per E-Mail (info-svr@gmx.de) oder telefonisch beim
Vorsitzenden eingereicht werden.

Sportliche GriiRe im Namen der gesamten Vorstandschaft

Wissenswertes / Aktuelles

DRK-Blutspendedienst

Jede Blutspende z&hlt:

Hatte, konnte, sollte — machen!

Drei Prozent der Bevolkerung spendet Blut. Dabei wird Blut
taglich zur Behandlung von Patient:innen in Krankenhé&u-
sern bendtigt.

Blut wird kontinuierlich und jeden Tag bendtigt. Allein in Hessen
und Baden-Wirttemberg werden téglich mehr als 2.700 Blutkon-
serven bendtigt, um eine lickenlose Versorgung der Kranken-
hauser zu gewahrleisten und Patient:innen aller Altersklassen
ausreichend zu versorgen. Der DRK-Blutspendedienst bietet in
der Region Hessen und Baden-Wiurttemberg taglich rund 20 mo-
bile Blutspendetermine an.

Einer fir alle und alle fiir einen? Nicht ganz: Etwa drei Prozent
der Bevolkerung spenden Blut. Gleichzeitig ist der Bedarf an Blut-
spenden zur Versorgung von Patienten konstant hoch: ,Viele
Menschen kommen meist erst mit dem Thema Blutspende in
Kontakt, wenn sie selbst oder ein naher Angehériger schwer er-
krankt und auf die lebensrettende Blutspende angewiesen ist", er-
klart Eberhard Weck, Pressesprecher des DRK-Blutspendedien-
stes Baden-Wirttemberg — Hessen.

Nachster Blutspendetermin:

Montag, dem 06.03.2023

von 14:30 Uhr bis 19:30 Uhr
Zehn-Dorfer-Halle, Sankertsweiler Strale 2
88639 WALD

Blutspendertermine einfach online reservieren unter:
www.blutspende.de/termine

Schon gewusst? Die Blutspende gehort zu den einfachsten und
schnellsten guten Taten: Benétigt wird maximal eine Stunde Zeit,
davon dauert die reine Blutentnahme nur knapp 10 Minuten. Ab-
genommen werden 500 Milliliter Blut. Gespendet werden darf so-
gar mehrfach im Jahr im Abstand von 56 Tagen.

Aktion: Als nachhaltiges Dankeschén erhalten Blutspender:innen
im Zeitraum vom 27.02.2023 bis 12.03.2023 eine exklusive Jute-
Tasche fur die gute Tat.

Jede Blutspende zahlt. Hatte, kdnnte, sollte — einfach machen!
Jetzt Gutes tun.

Die Teilnahme an der Blutspende ist nur mit Terminreservierung
maoglich. Weitere Informationen rund um das Thema Blutspende
erhalten Interessierte online unter www.blutspende.de oder tele-
fonisch kostenfrei unter 0800 11 949 11.

Informationsveranstaltungen zum Gemeinsamen
Antrag und zu den Vor-Ort-Kontrollen 2023

Der Fachbereich Landwirtschaft des Landratsamts Sigmaringen
ladt zu vier Informationsveranstaltungen ein. Die Teilnehmer
erhalten dabei aktuelle Informationen zur Reform der Gemeinsa-
men Agrarpolitik (GAP), zur Antragstellung 2023 und zu den Vor-
Ort-Kontrollen in diesem Jahr. Referenten sind Klaus Gélz und
Jiirgen Boschert vom Fachbereich Landwirtschatft.
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Drei der vier Veranstaltungen finden in Prasenz statt: am Don-
nerstag, 2. Marz, im Dorfgemeinschaftshaus in Bad Saulgau-
Bogenweiler, am Mittwoch, 8. Marz, im Dorfgemeinschafts-
haus in MeRRkirch-Heudorf und am Donnerstag, 9. Mérz, beim
Schitzenverein Hettingen 1981 in Inneringen. Die vierte Ver-
anstaltung findet am Dienstag, 14. Marz, online als Webex-
Konferenz statt. Beginn ist jeweils um 19 Uhr.

Zu den Veranstaltungen eingeladen sind alle interessierten An-
tragsteller. Die Teilnahme ist kostenlos. Eine Anmeldung ist erfor-
derlich Gber die Internetseite:
www.landkreis-sigmaringen.de/de/Aktuell/Veranstaltungen.

Neuer Leiter des Fachbereichs Vermessung und
Flurneuordnung

Im Landratsamt Sigmaringen hat ein neuer Leiter des Fachbe-
reichs Vermessung und Flurneuordnung seinen Dienst angetre-
ten: Dominik Schmid folgte zum 1. Februar auf Fachbereichslei-
ter Karsten Engelmann, der zum 1. Dezember 2022 in den Ru-
hestand eingetreten war.

Nach dem Abitur am Martin-Heidegger-Gymnasium in Mef3kirch
und dem Grundwehrdienst absolvierte Schmid das Bachelor- und
Masterstudium im Studiengang Geodasie und Geoinformatik an
der Universitat Stuttgart. Im Anschluss daran arbeitete er bei ei-
nem Unternehmen fiir Ingenieurvermessungen und legte dann
das Referendariat fir den héheren vermessungstechnischen Ver-
waltungsdienst mit der groRen Staatspriifung ab.

,burch den Wechsel meiner Dienststelle von Tubingen nach Sig-
maringen bin ich nun erfreulicherweise wieder zurtick in der Hei-
mat“, sagt Dominik Schmid. ,Ich freue mich sehr, dass ich im
Landratsamt so herzlich aufgenommen wurde und bin gespannt
auf meine neuen Aufgaben.”

Der Fachbereich Vermessung und Flurneuordnung ist Anlaufstel-
le fur alle Einwohner des Landkreises Sigmaringen, die auf der
Suche nach Informationen Uber ihr Flurstiick sind. Diese Daten
sind im Liegenschaftskataster gespeichert. Samtliche Anderun-
gen am Grenzverlauf und am Gebaudebestand werden doku-
mentiert und archiviert. Die Mitarbeiter des Fachbereichs fertigen
amtliche Ausziige an und fuhren Vermessungen aller Art durch.
Fehlende Grenzpunkte stellen sie bei Bedarf wieder her. Neue
und veranderte Gebaude werden aufgenommen und im Liegen-
schaftskataster nachgewiesen.

Bezirksimkerverein Stockach e. V.

Einladung zur Hauptversammlung 2023

Wir laden unsere Mitglieder und alle Freunde unseres Vereins ein
zu einer Andacht in der Pfarrkiche Nenzingen am Freitag, 17.
Mérz 2023, 18.30 Uhr sowie im Anschluss daran zur Hauptver-
sammlung 2023, 19.00 Uhr im Schonenberger Hof in Nenzingen.

Tagesordnungspunkte:
1. BegrufRung
. Totenehrung
. Bericht des 1. Vorsitzenden
. Bericht der Schriftfiihrerin
. Bericht der Kassiererin
. Bericht des Kassenpriifers
. Entlastung der Vorstandschaft
. Ehrungen
. Neuwahlen
. Verschiedenes, Winsche und Antrage

QOWO~NOO~WN

[EnY

Bezirksimkerverein Stockach e. V.
Erwin Gabele, 1. Vorsitzender

Landfrauen Stockach-Engen

Samstag, 4.3.2023

“Deko-Huhner” stricken

Unter fachkundiger Anleitung von Doris Hirt stricken wir ,Deko-
Hahner”

Ort: Dorfgemeinschaftshaus Eigeltingen-Homberg
Beginn: 14.00 Uhr- 17.00 Uhr

Referentin:  Doris Hirt

Kosten: 5,00 Euro, Wolle und Stricknadel mitbringen, Full-

watte vorhanden.
Anmeldung: Doris Hirt, Tel. 07774 6060

Freitag, ab 03.03.2023, 4 x (weitere Kurse folgen, jeweils Freitag)
Line Dance — , Der Tanz ist ein starker Ausdruck der Seele*
Line Dance , Tanzen nach Country- und Western Musik , aber
auch nach modernen Musikrichtungen. Die Tanzer stehen in ei-
ner Linie mit anderen Tanzer, die eine Gruppen-Formation aus
mehreren Reihen bilden und die Tanzbewegungen synchron aus-
fuhren. In einer solchen Formation mitzutanzen ist ein tolles Er-
lebnis. Es tanzt jeder fur sich alleine in der Gruppe. Die einfachen
Ténze haben nur 16 Schritte, meist aber sind es 32 oder mehr
Schritte. Die Tanze setzen sich aus immer wiederkehrenden
Schrittfolgen zusammen. Es sind herzlich alle Altersgruppen da-
zu eingeladen. Bitte bequeme Schuhe und Kleidung anziehen,
Sportsachen sind nicht erforderlich.

Ort: Rathaus/Schulhaus Mahlspiren im Hegau

Beginn: 19.00 — 20.00 Uhr
Kosten: 7,50 € pro Std. (1 Kurs beinhaltet 4 Std.= 30,00 €)
Referent: Manfred Bauland ausgebildeter Tanzlehrer im Line

Dance

Anmeldung: Karina Stengelin
Mobil: 01786839010 sehr gerne auch per Whats
App! Tel.: 07775-1348

Montags, ab 6.3.2023 8x
Faszien Yoga
Gemeinsam halten wir unsere Faszien geschmeidig — flr ein star-
kes Bindegewebe und mehr Flexibilitat
Ort: Johanniterhalle, Alois-Sartory-Strafl3e 33,
78333 Hoppetenzell

Beginn: 20 Uhr — 21 Uhr

Kosten: 129 Euro (Teilibernahme durch Krankenkasse
moglich)

Referentin:  Renate Martin, Sportlehrerin

Anmeldung: Diana Specht, Tel. 0160 3657215

Dienstags, 7./14./21./28.3.2023
Socken Stricken
Unter fachkundiger Anleitung unserer Referentinnen

Ort: Burgerhaus, Neuhausen
Beginn: 19.00 Uhr

Referentin:  Conny Weckerle
Kosten: 5,00 Euro

Anmeldung: Andrea Lang, Tel. 07733 8571
oder: 0172 7235173

Mittwoch, 8.3.2023
Musical , TINA —simply the best*”
Erlebt mit uns , TINA® das Musical in Stuttgart

Kosten: Kategorie Premium: 160 Euro
Kategorie 1: 145 Euro
Kategorie 3: 120 Euro

Bezahlung: an Gabi Hauff Clubreisen:

IBAN DE77 6905 1620 0000 1377 60

SPK Messkirch-Pfullendorf

Anmeldung: Gabi Hauff Glubreisen 0179 5998470
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Samstag, 11. Marz 2023
Bezirksversammlung mit Programm
Musikalisch humoristischer Auftritt eines bekannten badischen

Mundartkinstlers.
Ort: Festscheune Lochmiihle,
Eigeltingen
Beginn: 13.30 Uhr
Kosten: 15,00 Euro fir Kaffee & Kuchen und Getranke

Anmeldung: AndreaLang, Tel. 077338571 oder: 0172 7235173
Doris Eichkorn, Tel. 07775 7445 oder
0170 5583870

Freitag, 17. Mé&rz 2023, 18.00- 22.00 Uhr

Samstag, 18. Marz 2023, 9.00- 14.00 Uhr

Néahkurs Rucksack “Fjallraven-Stil”

Nahwochenende “der andere Rucksack” -

Rucksack im “Fjallraven-Stil”

Unter fachkundiger Anleitung unserer Referentin. Materialliste
folgt nach Anmeldung. Mittlere Néhkenntnisse erforderlich.

Ort: Eigeltingen-Rorgenwies, Heudorferstrasse 14,

Referentin: Nadine Halder
Kosten: 68,00 Euro, mind. 3, max. 6 Teilnehmer
Anmeldung: 07774 925678, Nadine226@aol.com

Mittwoch, 15. Marz 2023

Mobbing und Cybermobbing unter Schilern

Kinder und Jugendliche sind in ihrem Schulalltag haufig mit ver-
schiedensten Sorgen belastet. Wenn Mitschiller mobben, kann
Schule zur Qual werden. Was kénnen Eltern in solchen Fallen
tun? Welche Aufgabe hat die Schule? Welche Hilfsangebote gibt
es?

Ort: Villa Klang, Am Bildwasen 3

78359 Orsingen, www.villa-klang.de
Beginn: 19.30 Uhr
Referentin:  Melanie Geiges, Dipl. Sozialpéadagogin

Kosten: 5 Euro, max. 20 Personen,
Anmeldung erforderlich
Anmeldung: Melanie Geiges, 0151/26226683,

info@villa-klang.de

Freitag, 17.3.2023
Vortrag - Meine Uberzeugungen bestimmen mein Leben
Mit gemeinsamen Abendessen vorneweg
Der Mensch denkt ununterbrochen. Dank seinem Bewusstsein
kann er seine eigenen Gedanken wahrnehmen und auch be-
wusst verandern. Negative Gedanken rauben Energie, positive
Gedanken schenken Energie. Hinter den Gedanken stehen Uber-
zeugungen. Es sind Glaubenssétze, die wir Menschen im Laufe
des Lebens tbernommen haben. Diese Glaubenssatze kann der
Mensch jederzeit Uberprifen und wenn nétig auch ersetzen. Er
bestimmt, ob er dem Glaubenssatz ein Ablaufdatum gibt, oder ob
er ihn weiter benltzen wird. Dieser Vortrag beleuchtet Glaubens-
satze aus dem Alltag und jede Zuhorerin, jeder Zuhérer wird sich
dabei erkennen.
Ort: Hotel Krone, Hauptstral3e,

78351 Bodman-Ludwigshafen

Beginn: 19.00 — ca. 21.30 Uhr
Kosten: 10 Euro plus Essen/Trinken
Referent: Bruno Tanner, Autor

Anmeldung: Diana Specht, Tel. 0160 3657215

LandFrauenVerband Biberach- Sigmaringen ladt
zum Vortrag am 15. Marz 2023 um 19.30 Uhr mit
Gedachtnistrainer Jirgen Petersen ein

Auswendig lernen gehdrte in der Schul- und Studienzeit bei den
meisten nicht zu den Lieblingsdisziplinen, es war anstrengend,
langweilig und wenig nachhaltig.

Jeder Mensch vergisst hin und wieder Dinge, doch manche Din-
ge oder Begebenheiten merkt man sich mit fast 100 % Sicherheit.
Der Landfrauenverband Biberach-Sigmaringen hat einen Refe-
renten eingeladen, der weil3, wie es anders geht und wie man
lernt.

Jirgen Petersen, friiherer Landwirt aus Nordfriesland, ist heute
Autor und Gedéachtnis- und Fitnesstrainer. Seit 2008 ist er Ge-
dachtnisgroBmeister, der 37. Weltweit.

Petersen zeigt uns Techniken, in den Menschen jeden Alters im
richtigen Augenblick die erforderlichen Informationen parat haben.
Er sagt: “Es kommt einzig auf die Technik an, die Festplatte rech-
te Gehirnhalfte zu nutzen. Der Arbeitsspeicher linke Gehirnhélfte
ist bei vielen Menschen fast voll und die Festplatte nur zu 2% aus-
gelastet. Jeder Mensch kann diese Technik erlernen®.

Weiter sagt er: “Meine beste Entscheidung war, mein Hobby zum
Beruf zu machen*.

Der Vortrag findet am 15.03.2023 um 19.30 Uhr in der Festhalle
in DUrmentingen statt. Mit Verkauf von Getrénken und kleiner Im-
biss.

Der Eintritt fir Mitglieder betragt 10,00 Euro, fiir Nichtmitglieder
13,00 Euro.

Wenn wir das Interesse zu mehr geweckt haben, bitten wir bis
zum 01.03.2023 um eine Anmeldung bei Gabi Hagele, Tel. 07371
10149 oder Marlies Dreher, Tel. 07573 1487.

Wir freuen uns auf einen kurzweiligen Abend zur kérperlichen und
geistigen Fitness fir Jung und Alt.

Die Veranstaltung findet in Zusammenarbeit mit dem Bildungs-
und Sozialwerk der LandFrauen e.V. und der Volksbank Riedlin-
gen statt.

Bauernverband Biberach-Sigmaringen e.V.
Onlinevortrag Gber Endometriose — was ist das?...ein haufi-
ger Grund fur Unterleibsschmerzen bei Frauen.

Am 6. Méarz 2023 um 20.00 Uhr findet ein Onlinevortrag mit Pro-
fessor Dr. Bernhard Kramer, Stellvertr. Arztlicher Direktor — Leiter
Endometriose Zentrum der Universitats-Frauenklinik Tubingen,
statt. Der Vortrag lautet : Endometriose — was ist das? ...... ein
haufiger Grund fir Unterleibesschmerzen. Viele Frauen leiden vor
und wahrend ihrer Periode unter starken Bauchschmerzen, Pro-
fessor Kramer wird in dem Onlinevortrag erkléaren, woher die
Schmerzen kommen und was frau tun kann bzw. wie geholfen
werden kann.

Herzliche Einladung an alle interessierte Frauen, Anmeldung bis 2.
Marz 2023 per email bei Petra Teufel: hapemafete@t-online.de
bei Fragen an Doris Harle Tel. 07352 51939

In Zusammenarbeit mit dem Bildungs- und Sozialwerk der Land-
Frauen e.V.

Die BLHV-Landsenioren informieren!

Der Landseniorenverband Stdbaden e.V. im BLHV ladt alle
Landseniorinnen und Landsenioren der Bodenseekreisverbande
am Mittwoch, 08. Méarz 2023 um 14:00 Uhr in den Landgasthof
Schénenbergerhof nach Nenzingen ein. Wir werden Sie an
diesem Nachmittag mit einem Impulsvortrag zu dem hochaktuel-
len Thema Schutz vor Betrugsstraftaten a) am Telefon, b) an
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der Haustir, ¢) im Internet, informieren. Als Referentin wird Frau
Kriminalhauptkommissarin Heidrun Angele vom Polizeiprasidium
Konstanz unser Gast sein. Bitte nutzen Sie die von uns angebo-
tene kostenlose Gelegenheit zur Information. Wir, Ewald Nubel
(Bezirksvorsitzender der Landsenioren) und Armin Zumkeller
(Geschaftsfuhrer der Landsenioren), freuen uns schon heute auf
zahlreiche Teilnahme.

Caritasverband Sigmaringen:
Gesprachsgruppe fur Angehorige von Menschen mit Demenz
trifft sich in Sigmaringen

Die Gesprachsgruppe fiir Angehdérige von Menschen mit Demenz
trifft sich am Montag, 27. Februar 2023 von 10-11.30 Uhr im
Karls Hotel in Sigmaringen. Neue Teilnehmer/-innen sind herz-
lich willkommen!

Die Gruppe wird von der Beratungsstelle fur ltere Menschen und
pflegende Angehdrige des Caritasverbandes fur das Dekanat Sig-
maringen-MeRkirch e.V. angeboten. Die pflegenden Angehérigen
haben die Mdglichkeit, sich auszutauschen und Tipps zum Um-
gang mit dem demenzkranken Menschen zu erhalten.

Informationen/Anmeldung: Caritasverband Sigmaringen, Frau
Pamela Brecht: Tel. 0 75 71/ 73 01 32

Jugendkunstschule Sigmaringen

»Mein Lieblingsschéalchen“ kdnnen Kinder ab 12 Jahren am
25.02.2023 von 15:00 Uhr bis 18:00 Uhr herstellen. Mit Ton ar-
beiten ist ganz einfach. Wir wollen zarte Schélchen gestalten. Sty-
roporkugeln helfen, damit sie schén rund werden. Es gibt ver-
schiedene Moglichkeiten, die Fuf3e und den Rand zu formen. Du
kannst alles ausprobieren und auch mit Stempeln dekorieren.
Aus meinen Mustersternen darfst du Dir eine farbige Glasur aus-
suchen. Die getrockneten Schélchen werden zweimal gebrannt
und kénnen dann abgeholt werden.

Mehr Informationen und Anmeldung auf der Homepage:
www.bildungszentrum-gorheim.de .

Seminare Akademie Innovationscampus
Sigmaringen

Homepagetexte leicht gemacht — online-Seminar

Die eigene Homepage ist fur Grinder, Selbststandige, mittel-
stéandische Unternehmen und Konzerne gleichermal3en wichtig
und ein prima Medium, um neue Kunden und Interessenten an-
zuziehen. Vorausgesetzt, Sie wissen, was diese auf lhrer Home-
page lesen wollen.

In der auf vier Tage aufgeteilten Seminarreihe zeigt Werbetexte-
rin Katrin Schlegel Ihnen den roten Faden hinter erfolgreichen
Websitetexten und erklart, wie Sie die wichtigsten Stationen lhrer
Website mit zielfihrenden Texten und Inhalten fillen. Damit Sie
genug Zeit haben, das Gelernte umzusetzen und direktes Feed-
back auf Ihre Fragen zu bekommen, haben wir dieses Seminar
auf vier kurze Einheiten aufgeteilt.

In dieser Seminarreihe erfahren Sie unter anderem:

- Was gehort auf eine Startseite — und was nicht? (07.03.2023,
10:00 Uhr — 11:00 Uhr)

- Was wollen die Besucher auf der Uber-mich/Uber-uns — Seite
lesen? (10.03.2023, 09:00 Uhr — 11:00 Uhr)

- Wie Sie lhr Angebot so verpacken, dass es ankommt
(14.03.2023, 09:00 — 11:00 Uhr)

Dabei bleibt es nicht bei Tipps & Theorie: Nachdem Sie diese flr
Ihre Angebotstexte umgesetzt haben, kénnen Sie in einem wei-
teren Q&A Termin (am 17.03.2023 von 09:00 bis 10:00 Uhr) Ih-
re offenen Fragen direkt mit der Trainerin besprechen.

Dozentin: Katrin Schlegel, die Schreiberei
Preis: 115 Euro, zzgl. MwSt.

Virtual Classroom — Online — Lehren & Lernen (4-teilige We-
binarreihe)

In dieser 4-teiligen Webinarreihe lernen Sie, was es braucht, um
ein interaktives Online-Training und/oder eine virtuelle Beratung
durchzufiihren. Sie erhalten einen Uberblick tiber verschiedenen
eLearning-Tools und umfassende Informationen zum stimmigen
Einsatz. Aul3erdem sprechen wir darliber wie Sie Webinare stra-
tegisch und erfolgreich fur Ihr Marketing einsetzen kdnnen.

Dozentin: Henriett Stegink, SteginkGroup

Termine:

14.03.2023, 16:15 Uhr bis 18:00 Uhr
15.03.2023, 16:15 Uhr bis 18:00 Uhr
16.03.2023, 16:15 Uhr bis 18.00 Uhr
17.03.2023, 16:15 Uhr bis 18:00 Uhr

Preis: 350,00 Euro zzgl. MwSt.

Mehr Informationen und Anmeldung:
www.innovationscampus-sigmaringen.de

Kurse am Bildungszentrum Gorheim

Der Eltern-Kind-Kurs (0-3 Jahre) “Gemeinsam gut starten” be-
ginnt am Dienstag, 14.03.2023 und geht jeweils von 09:30 Uhr
bis 11:00 Uhr. Haben Sie ein Kind im Alter von 0 bis 3 Jahren und
Fragen zum Erziehungsalltag? Moéchten Sie lhre Eltern-Kind-
Beziehung intensivieren und andere Eltern und Kinder kennen-
lernen? Dann sind Sie in diesem Kurs richtig!

Der Vortrag “Faszination Vogelzug” findet am Mittwoch,
15.03.2023 statt und geht von 19:30 Uhr bis 21:30 Uhr. Thomas
Giesinger befasst sich seit seinem 13. Lebensjahr mit der Vogel-
welt. In seinem Vortrag berichtet er im ersten Teil mit zahlreichen
Anekdoten Uber die Geheimnisse des Vogelzugs und Uber die
Epochen bei dessen Erforschung. Im zweiten Teil erfahrt das Pu-
blikum mehr tGiber den Ruckgang und die faszinierende Zunahme
der Stoérche in Baden-Wirttemberg und in der Region Bodensee-
Oberschwaben.

Der Referent, Jahrgang 1959, ist Koordinator furs Ehrenamt bei
der BUND-Hauptgeschéftsstelle in Radolfzell.

Die Teilnahme am Vortrag ist kostenlos. Veranstalter ist die
BUND-Ortsgruppe Sigmaringen.

“Spanisch fir den Urlaub” koénnen Sie am Samstag,
18.03.2023 von 08:30 Uhr bis 12:30 Uhr online mit unserer
Sprachdozentin Rosa Velarde lernen. Sie verfligen Uber geringe
bis mittlere Kenntnisse in Spanisch (mindestens A1) und mdch-
ten diese Kenntnisse auffrischen und verfestigen? Sie mochten
lernen, wie Sie lhre Reservierung im Hotel machen, wie Sie Pro-
bleme im Hotel melden, wie Sie Ihre Bestellung im Restaurant for-
mulieren und wie Sie nach dem Weg fragen? Dann sind Sie hier
genau richtig. Machen Sie sich startklar fur lhre Reise ins spa-
nischsprachige Ausland.

Im vierstindigen Online-Intensivkurs geht es hauptséchlich um
Kommunikation und die wichtigsten Grundlagen der spanischen
Grammatik. Diese werden anhand kleiner Texte, Videos und Hor-
texten vermittelt.
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“Yoga am Vormittag” kann ab Montag, 27.03.2023 von jeweils
09:00 bis 10:15 Uhr gemacht werden. Dieser Hatha-Yoga-Kurs
richtet sich an Anfanger, Wiedereinsteiger, Schwangere und tiber-
haupt an alle Yoga-Neugierigen. Sie durfen sich auf eine Zeit fur
sich und mit sich freuen. Denn im Yoga geht es nicht um die per-
fekte Haltung, sondern um Sie selbst und das Ankommen auf Ih-
rer Matte.

Weitere Kurse, mehr Informationen und Anmeldungen auf der Ho-
mepage www.bildungszentrum-gorheim.de.

Wegweiser Schwangerschaft —
Informationsabend fir werdende Eltern

Die Schwangerschaftsberatungsstelle donum vitae informiert
werdende Eltern und Interessierte zum Thema Mutterschutz, El-
terngeld und Elternzeit, finanzielle und rechtliche Frage rund um
Elternschaft und Familie.

Am Dienstag, 14. Méarz 2023 Foyer der Beratungsstelle, Kaiser-
stralRe 58, Bad Saulgau um 18:00 Uhr

Die Veranstaltung ist kostenlos, Anmeldung unter:
info@donum-vitae-hohenzollern.de oder 07571-74 97 17.

SING AFRICA & MORE!

Gesang Sudafrikas und vieles mehr

Gesange Afrikas ziehen magnetisch an!

Markus Detterbeck hat sich beim Leben und Studium in Stdafri-
ka in diese Musik verliebt und vermittelt sie mit Begeisterung und
Knowhow zugleich. ,Weg von den Noten, hin zu den Ohren!* lau-
tet sein Motto. Im Mittelpunkt stehen Spafld und Freude am ge-
meinsamen Singen. Gansehaut und Lebenslust sind an diesen
singenden Pfingsttagen garantiert.

Von Sing-Beginnenden bis Sing-Vermittelnden sind alle herzlich
willkommen!

Termin: 26. — 29. Mai 2023

Ort: Bildungshaus Kloster St. Ulrich
Referent: Markus Detterbeck

Info und Anmeldung: www.bksu.de

Naturschutzzentrum Wilhelmsdorf der Stiftung
Naturschutz Pfrunger-Burgweiler Ried

Samstag, 25. Februar 2023, 14 bis 17 Uhr

Einstiger See zwischen den Welten — Wasserscheidenwan-
derung

Leitung: Peter Klink, Denkingen

Etwa 500 Meter nérdlich des Naturschutzzentrums Wilhelmsdorf
verlauft vollig unspektakular die Europaische Wasserscheide
durch die von der letzten Eiszeit gestaltete Landschaft. Fur die er-
sten Siedler der ,Konigsgemeinde" stellte diese geografische Be-
sonderheit ein groRes Problem dar, wollten sie doch das Ried in
Richtung Bodensee entwassern. Doch es lief anders als geplant.
Kunstschmied Peter Klink aus Denkingen beschéftigt sich seit vie-
len Jahren mit der Geologie und der Europaischen Wasserschei-
de. Das Naturschutzzentrum Wilhelmsdorf 1&dt ein zu einer span-
nenden gefuhrten Wanderung mit Peter Klink durch die Eiszeit-
landschaft rings um Wilhelmsdorf.

Treffpunkt: Naturschutzzentrum Wilhelmsdorf, Riedweg 3-5,
88271 Wilhelmsdorf, Telefon 07503 739, info[at]naturschutzzen-
trum-wilhelmsdorf.de

Anmeldung bis 24.02.2023, 16 Uhr unter
www.pfrunger-burgweiler-ried.de

Sonntag, 26. Februar 2023, 14:00 bis 17:00 Uhr

Moor-Magie: Pflanzen und Tiere im Winterschlaf?

Fuhrung mit Lisann Giel3ler

In der Veranstaltungsreihe ,Moor-Magie" ladt das Naturschutz-
zentrum Wilhelmsdorf zu einer Fiihrung mit der Moorfuhrerin Li-
sann GieRler ein. Sie widmet sich den Uberwinterungsstrategien
der Tiere und Pflanzen. Die kalte Jahreszeit stellt viele Lebewe-
sen vor harte Herausforderungen, die auf unterschiedlichste Art
und Weise bewaltigt werden.

Treffpunkt: Naturschutzzentrum Wilhelmsdorf, Riedweg 3-5,
88271 Wilhelmsdorf, Telefon 07503 739, info[at]naturschutzzen-
trum-wilhelmsdorf.de

Anmeldung bis 24.02.2023, 16 Uhr unter
www.pfrunger-burgweiler-ried.de

Sonntag, 26. Februar 2023, 8:00 Uhr

Vogelfiihrung: Wintervogel in Wald und Siedlung

Leitung: Jeremy Barker

Noch hat der Fruhling nicht Einzug gehalten im Ried, auch wenn
manche Vogel, die hier den Winter verbracht haben, schon mal
den Gesang uben. Doch welche Vdgel sind tberhaupt hier ge-
blieben, wie und wo haben sie die kalte Jahreszeit verbracht?
Das Naturschutzzentrum Wilhelmsdorf Iadt ein zur morgendlichen
Vogelfiihrung Ornithologe Jeremy Barker der diesen Fragen auf
den Grund geht.

Treffpunkt: Naturschutzzentrum Wilhelmsdorf, Riedweg 3-5,
88271 Wilhelmsdorf, Telefon 07503 739, info[at]naturschutzzen-
trum-wilhelmsdorf.de

Anmeldung bis 24.02.2023, 16 Uhr unter
www.pfrunger-burgweiler-ried.de

Freitag, 3. Marz 2023, 18:00 Uhr

Vogelfiihrung: Die Schonen der Nacht - Eulen

Leitung: Jeremy Barker

Huhuuh — huhuhh! Bereits friih im Jahr gehen die Eulen ihrem
heimlichen Hochzeitsgeschaft nach. Das Naturschutzzentrum
Wilhelmsdorf Iadt ein zu einer abendlichen Eulen-Fiihrung mit Je-
remy Barker. Welche Eulen gibt es im Pfrunger-Burgweiler Ried,
was brauchen sie fur ihre Jungenaufzucht, und ist vielleicht auch
schon unsre grof3te Eule - der Uhu - hier zu sehen oder zu héren?
Treffpunkt: Naturschutzzentrum Wilhelmsdorf, Riedweg 3-5,
88271 Wilhelmsdorf, Telefon 07503 739, info[at]naturschutzzen-
trum-wilhelmsdorf.de

Anmeldung bis 01.03.2023, 16 Uhr unter
www.pfrunger-burgweiler-ried.de

Freitag, 10. Marz 2023, 20 Uhr

»Wo die obere Donau am schoénsten ist* - Naturpark Obere
Donau

Multivisionsshow von Wolfgang Veeser

Das Naturschutzzentrum Wilhelmsdorf ladt am Freitag, den 10.
Mérz 2023 um 20 Uhr zu einem Multivisionsvortrag in den Bur-
gersaal der Gemeinde Wilhelmsdorf ein:

Der bei internationalen Naturfotowettbewerben mehrfach ausge-
zeichnete Naturfotograf Wolfgang Veeser ist im Naturpark Ober
Donau beheimatet. Er hat nach vielen Jahren intensiver Fotogra-
fie einen Bildband erstellt und bringt den Gasten diesen vielfalti-
gen Lebensraum in einer Multivisionsshow néher.

In seinem Vortrag zeigt er stimmungsvolle Bilder der verschiede-
nen Landschaftsformen wie das Durchbruchstal der Donau mit
seinen Kalkfelsen, Walder, Wacholderheiden und die vielen
Seitentéler und deren Zuflusse zur Donau. Nicht wenige zum Teil
sehr seltene Pflanzen und Tiere zeichnen den Naturpark aus. Da-
neben befinden sich meist an exponierten Stellen auch viele hi-
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storische Gebaude, die diesen Vortrag so abwechslungsreich ma-
chen und sie einen vielfaltigen Einblick von dieser ausgewothn-
lichen Region gewinnen lassen.

Eintritt: 12,- € fir Erwachsene / 5,- € fiir Schiiler*innen
Veranstaltungsort: Biirgersaal der Gemeinde Wilhelmsdorf, Rat-
haus, Saalplatz 7, 88271 Wilhelmsdorf

Anmeldung: bis 9. M&rz 2023 unter
www.pfrunger-burgweiler-ried.de
https://www.veeser-naturfoto.de/

Haus der Natur Beuron

Beuron. Wanderung zum ersten Frihlingserwachen.
Freitag, 3. Méarz, 14 Uhr (Anmeldung bis 02.03.)

Auch wenn der Winter Anfang Marz im Naturpark Obere Donau
oftmals noch lange nicht vorbei ist, so zeigen sich doch hier und
da schon die ersten Frihlingsboten und auch die Sonne hat schon
wieder viel mehr Kraft. Vielleicht lassen sich bei der Wanderung
an besonders sonnigen Stellen eventuell schon die ersten Bliten
von Huflattich, Marzenbecher, Seidelbast oder Ganseblimchen
entdecken. Falls nicht und alles noch tief verschneit ist, einen 1an-
geren Spaziergang lohnt das Donautal auf jeden Fall. Treffpunkt:
Haus der Natur in Beuron; Leitung: Bernd Schneck; Gebuhr: 4,- €;
Anmeldung bis 2. M&rz beim Haus der Natur, Tel. 07466/9280-0,
info@nazoberedonau.de.

Mengen. Wanderung auf dem Frohnholz-Hohenweg in
Ennetach.

Sonntag, 5. Méarz, 13:30 bis ca. 18 Uhr

Das Frohnholzweible (Waldschrat) wird den Wanderern auf der
Tour nicht begegnen und sie auch nicht in die Irre fiihren. Auf dem
Ennetacher Berg haben sie einen herrlichen Ausblick ins Donau-
tal, den auch damals die Romer mit ihnrem Kastell zu schatzen
wussten. Die abwechslungsreiche Tour bietet auch einen Blick auf
die Zielfinger Seenplatte. Gehzeit 3 Stunden, 10 km, 100 H6hen-
meter. Treffpunkt: Parkplatz Birgerhaus in Mengen-Ennetach.
Anmeldung und Informationen beim Wanderfiihrer Erich Fischer,
Tel. 07576/961793, mobil 0173 8256413, erich-f@web.de.

Beuron. Der Uhu im Donautal - Eine Bestandsaufnahme.
Sonntag, 5. Mérz, 17:30 bis ca. 19:30 Uhr (Anmeldung bis 02.03.)
Vor fast einem halben Jahrhundert wurde der Uhu im Donautal
rund um Hausen im Tal wieder ausgewildert. Seit einigen Jahren
kann man nun beobachten, dass der Uhu im gesamten Naturpark
FuR gefasst hat. Nach einem kurzen Uberblick tiber die Lebens-
weise des Uhus und sein Vorkommen im Donautal schlief3t sich
ein gemeinsames Uhuverhdr an. Als nachtaktiver Vogel ist der
Uhu namlich nur selten zu sehen, in kalten Winternachten daftr
sehr gut zu horen. Auf einer gemeinsamen Wanderung im Dun-
keln rund um Beuron wird dem Uhu gezielt gelauscht. Die Veran-
staltung ist besonders fur Familien mit Kindern geeignet. Treff-
punkt: Haus der Natur, Seminargeb&ude; Leitung: Markus Ellin-
ger; Gebihr: 5,- €, Anmeldung bis 2. M&rz beim Haus der Natur,
Tel. 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Bestellschluss Nisthilfen-Sammelbestellung

Noch bis zum 1. Méarz kénnen Vogelnistkasten und weitere Nist-
hilfen beim Haus der Natur in Beuron bestellt werden. Fur Vogel
sind Meisenké&sten mit groRem oder kleinem Flugloch, Halbhdh-
len fur z.B. Hausrotschwanz oder Rotkehlchen sowie Doppelne-
ster fir Mehlschwalben im Angebot. Aber auch anderen Tierarten
kann mit dem Angebot passender Unterkiinfte geholfen werden.
Fledermause nutzen gerne Holzkasten, die ihnen im Sommer als
Tagesquartier dienen. Diese stehen ebenso auf der Bestellliste

wie Holzkldétze mit Bohrungen als Nisthilfe fur Wildbienen sowie
ein Hornissenkasten.

Die Nisthilfen stammen direkt aus der Region. Die Insektennist-
klétze werden von Schilern der Ferdinand-von-Steinbeil3-Schu-
len Tuttlingen gefertigt, alle anderen Nisthilfen von der Mariaber-
ger Holzwerkstatt.

Die Ausgabe der bestellten Nisthilfen erfolgt am Samstag, 11.
Marz von 9 bis 12 Uhr im Seminargebaude am Haus der Natur in
Beuron. Das Bestellformular ist abrufbar unter
www.nazoberedonau.de. Dieses kann auch beim Haus der Natur
telefonisch unter 07466/9280-0 oder per Mail an
info@nazoberedonau.de angefordert werden.

Experten-Chat “Medizin studieren”

am 01. Mérz auf abi.de

Eigene Praxis oder angestellt in der Klinik? Schneller Notfallein-
satz oder langjéhrige Forschung? Vorsorgeuntersuchung beim
Kleinkind oder Palliativmedizin an Hochbetagten? Fiir Arztinnen
und Arzte gibt es vielfaltige Einsatzmdglichkeiten. Entsprechend
beliebt sind der Beruf sowie das daflir notwendige Medizinstu-
dium. Was man darUber wissen sollte, klart der nachste abi» Chat
am 1. Méarz von 16 bis 17.30 Uhr. Dann dreht sich alles ums The-
ma ,,Medizin studieren®.

Die Expertinnen und Experten des abi» Chats nehmen sich Zeit
fur alle Fragen der User: Wie lauft die Zulassung fur das Medi-
zinstudium? Welche Rolle spielt der NC? Was muss ich flrs Stu-
dium mitbringen? Und welche Karrierechancen erwarten mich im
Anschluss daran? Mit zuséatzlicher Unterstltzung der abi» Red-
aktion werden alle Unklarheiten beseitigt.

Interessierte loggen sich ab 16 Uhr ein unter http://chat.abi.de und
stellen ihre Fragen direkt im Chatraum. Die Teilnahme ist kosten-
frei. Wer zum angegebenen Termin keine Zeit hat, kann die Ant-
worten im Chatprotokoll nachlesen, das nach dem Chat im abi»
Portal verdffentlicht wird. Mehr Infos zum Chat finden sich unter
https://abi.de/interaktiv/chat.

Deutsche Rentenversicherung
Baden-Wirttemberg

Jahresmeldung fiir 2022 priifen - Worauf Sie achten miissen:
Bares Geld fur die Rente

Bis Mitte Februar 2023 erhalten alle Arbeitnehmerinnen und
Arbeitnehmer eine sogenannte @Meldebescheinigung zur
Sozialversicherung” von ihrem Arbeitgeber. Die Deutsche
Rentenversicherung Baden-Wiirttemberg (DRV BW) infor-
miert, warum diese Jahresmeldung wichtig ist.

Fir alle Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmer, die am 31. De-
zember 2022 beschéftigt waren, mussen Arbeitgeber zusammen
mit der ersten Lohn- oder Gehaltsabrechnung 2023 eine Jahres-
meldung fur das vergangene Jahr abgeben. Aus dieser geht ne-
ben dem Zeitraum der Beschaftigung auch das sozialversiche-
rungspflichtige Entgelt hervor, aus dem die spéatere Rente be-
rechnet wird.

Angaben prufen und Bescheinigung aufbewahren

Die DRV BW rat, alle Angaben genau zu priifen und die Jahres-
meldung gut aufzubewahren. Denn fehlerhafte Angaben kénnen
sich sowohl auf die kiinftige Bearbeitung der Rentenantrage als
auch auf die Rentenhthe auswirken. Wichtig sind Name, Ge-
burtsdatum, Anschrift, Versicherungsnummer, Dauer der Be-
schaftigung und Bruttoverdienst. Wer Fehler entdeckt, sollte sich
umgehend an den Arbeitgeber wenden und die Jahresmeldung
korrigieren lassen.
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Fur die Jahresmeldung werden die Daten maschinell vom Arbeit-
geber an die jeweilige Krankenkasse als sogenannte Einzugs-
stelle gemeldet. Diese leitet die Daten automatisch an die ande-
ren Sozialversicherungstrager, wie die gesetzliche Rentenversi-
cherung, weiter. Wichtig: Auch fiir Minijobs werden Jahresmel-
dungen abgegeben. Empfanger der maschinellen Meldung ist in
diesen Fallen allerdings nicht die Krankenkasse, sondern die
Minijobzentrale.

Handwerker- und Bauernmarkt in Mef3kirch
Anmeldungen ab sofort méglich

Nach vierjahriger Pause findet am 18.06.2023 endlich wieder der
beliebte Handwerker- und Bauernmarkt rund um das Schloss
MeRkirch statt. Ab sofort nimmt die Tourist-Information Bewer-
bungen fur die Standplatze entgegen.

Bei Interesse kénnen Sie sich einfach und schnell unter folgen-
dem Link online bewerben: www.messkirch.de/bauernmarkt

Fur Rickfragen wenden Sie sich bitte an die Tourist-Information,
Tel. 07575 / 206-1421 oder schloss@messkirch.de.

Wahl des dritten Jugendgemeinderats der Stadt
Uberlingen

Du bist zwischen 13 und 20 Jahre alt und besuchst eine Uberlin-
ger Schule, wohnst jedoch nicht in Uberlingen? Dann lass Dich
jetzt im Wahlerverzeichnis registrieren!

Das Formular zum Registrieren findest Du auf der Homepage der
Stadt Uberlingen beim Jugendgemeinderat.

Die Wahl findet im Zeitraum vom 27. bis 31. Marz 2023 statt.
Jede Stimme zahlt!

Du hast Dich noch nicht als neues Mitglied des Jugendgemein-
derats der Stadt Uberlingen beworben?

Dann hast Du noch bis zum 2. Méarz Zeit Dich unter
www.ueberlingen.jgrwahl.de aufstellen zu lassen!

JUGENDGEMEINDERATSWAHL 2023
STELL DICH AUF! EI

Bewerbungszeitraum: 30. Januar bis 2. Marz
Kandidatenvorstellung: 20. Méarz bis 24. Mérz
Wahlzeitraum: 27. Marz bis 31. Marz (7:30 Uhr - 13:00 Uhr)
Ergebnisses: 31. Marz ab 14 Uhr

Aktueller Zeitplan 2023
und weitere Infos unter

www.ueberlingen.jgrwahl.de

Kulturzirkel Hausen am Andelsbach

Der Kulturzirkel prasentiert ,Geheime Bekenntnisse im
Hirschsaal in Hausen am Andelsbach!

Am Samstag, 11. Mé&rz 2023 gibt es im Hirschsaal in Hausen
am Andelsbach mit den Bihnenkunstlern Elisabeth Dorn vom
Improvisationstheater ,zweifellos* in Wiggensbach/Bayern und
Ginther Letsch vom ImproTheater ,SpielTrieb“ in Sigmaringen
»Geheime Bekenntnisse - Ein improvisierter Theater-Abend*.

Eintritt: Vorverkauf: 17,00 Euro, Abendkasse: 19,00 Euro
Beginn: 20.00 Uhr, Einlass: ab 19.00 Uhr

Karten fiir die Veranstaltung gibt es bei den Vorverkaufsstellen in
Krauchenwies: Tabak-Lotto Ecke, Hausener Stralie 2
Sigmaringen: Tipp Getrankemarkt, LeopoldstraRe 11

Hausen a.A.: Backerei Birkofer, Pfullendorfer Stralte 5

online unter www.kulturzirkel.de und dann an der Abendkasse.

Und auch diese Termine sollten Sie sich schon mal vormerken:
21.10.2023 Inka Meyer im Hirschsaal in Hausen a.A.
04.11.2023 Oldie Night mit ,Shake Five" im Waldhorn in Krau-
chenwies

18.11.2023 Robbi Pawlik als Bademeister Schaluppke im Hirsch-
saal

Weitere Informationen zum Kulturzirkel und zu allen Veranstal-
tungen finden Sie auch stets auf unserer Internetseite unter
www.kulturzirkel.de.



